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ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်စမီကံနိး်စာအုပ ်(၂၀၂၃ - ၂၀၂၇) 

 

 

 

 

ြပစေုရးဆဲွသူ 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်ေကာမ်တ ီ

မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာ၊ ေကာေ့သာငး်မိနယ် 

(သမဝါယမငှ့်ေကျးလကဖ်ွံဖိးေရးဝန်ကးီဌာန၊ 

ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနက ကညီူေရးဆဲွသည်) 

၂၀၂၃ ခုစှ၊် ေမလ 



မာတကိာ 

၁။ စကားချးီ         

၂။ ေအာငဇ်မေကျးရ�ာ သယံဇာတြပေြမပံု၊ ေကာေ့သာငး်မိနယ်  

၃။ တည်ေနရာငှ့် ပထဝဝီင် အေနအထား       

၄။ ရာသီဥတုငှ့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား 

၅။ ဖွံဖိးေရးဆုိငရ်ာ စမီခံနခ်ွဲမ အေြခအေန 

၆။ စးီပာွးေရးငှ့် အသကေ်မးွမ အေြခအေန 

 (က)  သီးှံ စိုကပ်ျိးေရး 

 (ခ)  ေမးွြမေရးလုပင်နး် 

 (ဂ)  စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး မဟုတေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွ လုပင်နး်များ 

 (ဃ)  ဘဏ်ငှ့်ေငေွကးဆုိငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ် 

၇။ အေြခခအံေဆာကအ်ဦငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်များ 

  (က)  ေကျးလက ်သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး  

  (ခ)  ေကျးရ�ာ မးီလငး်ေရး 

  (ဂ)  သတငး်ငှ့် ဆကသွ်ယ်ေရး 

၈။ ပညာေရး 

၉။ ကျနး်မာေရး 

၁၀။ ေဘး�ရာယ်များငှ့် သဘာဝပတဝ်နး်ကျငထိ်နး်သိမး်ေရး 

၁၁။ ဦးစားေပးေဆာငရ်�ကမ်ည့်  အဆုိြပ စမီခံျကလု်ပင်နး်များ 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၁) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာမ်တဝီငမ်ျား စာရငး် 
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ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အေထာကအ်ကြူပ ဇယားများ    

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၃) ေကျးရ�ာ ဖွံဖိးေရးဗျဟာ တည်ေဆာကမ် အေြခြပဇယား 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၄) ဦးစားေပးစမီခံျက ်အဆုိြပလာ(၁) 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၅) ဦးစားေပးစမီခံျက ်အဆုိြပလာ(၂) 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၆) ဦးစားေပးစမီခံျက ်အဆုိြပလာ(၃) 
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စကားချးီ 

ဤေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်စမီကံနိး်သည် ၂၀၂၃/၂၀၂၄ ဘာေရးစှမ် ှ

၂၀၂၇/၂၀၂၈ ခုစှ ် အထိ (၅)စှ်ကာ အေကာငအ်ထည်ေဖာေ်ဆာငရ်�ကမ်ည့် က်ုပတ်ို 

ေကျးရ�ာ၏ ပထမဦးဆုံးေသာ လူထုအများ စေုပါငး်ပါဝင ် ေရးဆဲွထားသည့် 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်စမီကံနိး် ြဖစပ်ါသည်။ ကနဦးအေနြဖင့် စမီကံနိး် 

ြဖစေ်ြမာကေ်ရးအတကွ ် လုိအပေ်သာ နည်းပညာများ ပံ့ပိုးေပးေသာ သမဝါယမငှ့် 

ေကျးလကဖ်ွံဖိးေရးဝန်ကးီဌာန၊ ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနအား အထူး 

ပင ် ေကျးဇူးတငရ်ှိပါသည်။ အေရးကးီေသာ အချကအ်လကမ်ျားငှ့် အ�က�ံာဏမ်ျားကို 

တကတ်က်ကွက ွ ပံ့ပိုးေပးေသာ ေကျးရ�ာအုပစ် ု အုပခ်ျပေ်ရးမှးငှ့် သကဆုိ်ငရ်ာ ဝနထ်မး် 

များကိုလည်း ေကျးဇူးတငရ်ှိပါသည်။ 

  က်ုပတ်ိုေကျးရ�ာတငွ ် က်ုပတ်ိုကိုယ်တိုင ် ရပရ်�ာလုပင်နး်များကို စစီ်ချမတှ် 

ေဆာငရ်�ကခ်ဲ့ကေသာလ်ည်း လူထုအများ စနစတ်ကျ ပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�ကသ်ည့် 

နည်းလမး်များငှ့် လုပထုံ်းလုပန်ည်းများကို မသိခဲ့ကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင ် စနစတ်ကျ 

ပးူေပါငး်ေဆာငရ်�ကန်ည်းကို အသုံးြပ၍ က်ုပတ်ို အချငး်ချငး်တိုငပ်ငေ်ဆွးေးွညိိငး် 

အေြဖရာှကရာတငွ ် ကညီူပံ့ပိုးေပးသည့် အစအီစ်ေရးဆဲွေရးကမး်ကျငသူ်အဖွဲတစဖ်ွဲကို 

မိနယ်ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနမ ှ စစီ်ေဆာငရ်�ကေ်ပးပါသည်။ 

ဤလုပင်နး်စ်ေကာင့် က်ုပတ်ိုသည် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရး အစအီစ်ေရးဆဲွရာတငွ် 

ကနိး်ဂဏနး်ငှ့် သတငး်အချကအ်လကတ်ို၏ အေရးပါမကို သိရှိံုသာမက ေကျးရ�ာအုပစ် ု

အုပခ်ျပေ်ရးမှးံုးကဲ့သုိေသာ ကနိး်ဂဏနး်အချကအ်လကရ်ရှိိုငေ်သာ ေနရာများမလှည်း 

ေကာကယူ်ရရှိခဲ့ပါသည်။ ထုိြပငထ်ပမ်လုိံအပေ်သာ ကနိး်ဂဏနး်၊ အချကအ်လကမ်ျားငှ့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမတိုကို မိနယ်အဆင့် ဌာနဆုိငရ်ာများမ ှ ရယူရနလုိ်အပေ်ကာငး်ကိုလည်း 

ေကာငး်စာွသိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခေုရးဆဲွထားေသာအစအီစ်ကို ထပမ်ရံရှိသည့်ကနိး်ဂဏနး်အချကအ်လကမ်ျား 

ထပြ်ဖည့်ေပးြခငး်ြဖင့် ပိုမိုေကာငး်လာမည်မာှ ေသချာပါသည်။ ဤလုပင်နး်သည် ဆကလ်က ်

လုပေ်ဆာငရ်မည့်လုပင်နး်ြဖစ်ပးီ လုပင်နး်ေဆာငရ်�ကေ်နမ တစဝ်ကခ်န်အေရာကတ်ငွ ်

လုပင်နး်တိုးတကမ်၊ ေပေပါကလ်ာသည့် အခကအ်ခမဲျားငှ့် ဦးစားေပးေရ�းချယ်မများငှ့် 

လုပင်နး်အစအီစ်များကို မေူဘာငအ်တငွး် ြပြပငေ်ြပာငး်လဲမများ ဆကလ်ကလု်ပေ်ဆာင် 

သွားရပါမည်။  

  ဤဖွံဖိးေရးအစအီစ်တငွ ် ေဖာြ်ပပါရှိေသာ ဦးစားေပးလုပင်နး်များ စစုည်း 

ေဆာငရ်�က်ိုငရ်နအ်တကွ ် ေကျးရ�ာအုပစ်အုုပခ်ျပေ်ရးမှး၊ ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတက ်
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ေရးဦးစးီဌာနတို၏ ဆကလ်ကပ်ံ့ပိုးမများရရှိိုငမ်ည်ဟု က်ုပတ်ို ေမာလ်င့်ပါသည်။ 

ဆကလ်က၍် ေန�ငတ်ငွလ်ည်း က်ုပတ်ို၏ဖွံဖိးေရးဆုိငရ်ာ အားထုတမ် အေြခအေနများကို 

ဆနး်စစသုံ်းသပရ်န်ငှ့် အကြဲဖတရ်န ် အတကွ ် ပံ့ပိုးကညီူမများ ရရှိိုငမ်ည်ြဖစပ်ါေကာငး် 

ယုံကည်ပါသည်။  

  ဤအစအီစ်တငွ ်အဓကိအားြဖင့် ဖွံဖိးေရးဗျဟာငှ့် လုပင်နး်အစအီစ်တို ပါဝင်ပးီ 

အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့်ဗျဟာ၊ ဦးစားေပးလုပင်နး် အစအီစ်များ၊ ဘတဂ်ျက်ငှ့် ေငေွကး 

ဆုိငရ်ာရရှိိုငမ်ည့် လမး်ေကာငး်ငှ့် လုပင်နး်ေဆာငရ်�ကမ် အဆင့်ဆင့်တိုကို အဓကိ 

ေဖာြ်ပထားပါသည်။ 

 

 

ေမလ၊ ၂၀၂၄ ခုစှ ်         ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအဖွဲ 

                  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာ၊ ေကာေ့သာငး်မိနယ် 
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၂။ မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာ ၊သယံဇာတြပေြမပံု၊ ေကာေ့သာငး်မိနယ်  

 

၃။  တည်ေနရာငှ့် ပထဝဝီင် အေနအထား 

 မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာသည် ေကာေ့သာငး်မိနယ်၏ အေန�က်ေြမာကဘ်က ် ေရ မိုင် 

(၂၁)မိုင ် အကာွအေဝးတငွ ် တည်ရှိပးီ ေကာေ့သာငး်မိမ ှ မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာ သုိကား၊ 

ဆုိငက်ယ်ြဖင့် (၂)န�ရခီန်ေမာငး်ငှရ်ပါသည်။ ရ�ာ၏ေြမာကဘ်ကတ်ငွ ် ေအာငဘ်ာေကျးရ�ာ၊ 

ရ�ာ၏ အေရှဘကတ်ငွ ် ဒေီရေတာငှ့် အေန�ကဘ်ကတ်ငွ ် ကပလလီ ပငလ်ယ် တို 

တည်ရှိသည်။  

၄။  ရာသီဥတုငှ့် သဘာဝ အရငး်အြမစမ်ျား 

 ေ၊ွ မိုး၊ ေဆာငရ်�ာသီဥတ(ု၃)မျိးအနက ် မိုးရာသီမာှ ေမလမှ ေအာကတ်ိုဘာလထိ 

ရ�ာသွနး်မရှိပါသည်။ ေဆာငး်ရာသီမာှ ေဖေဖာဝ်ါရလီမှ ဧပလီအထိြဖစသ်ည်။ မိုးများေသာ 

ေဒသတစခ်ြုဖစသ်ည်။ ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ ် အုနး်၊ ကမွး်သီး ပငမ်ျားငှ့် သဘာဝ အလှတရား 

များေကာင့် လှပလျကရ်ှိပါသည်။ 
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၅။ဖွံဖိးေရးဆုိငရ်ာ စမီခံနခ်ွဲမ အေြခအေန 

 မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာအတငွး် ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအတကွ ် ေကျးရ�ာအုပခ်ျပေ်ရးအဖွဲ၊ 

ေဂါပကအဖွဲ၊ မဘိဆရာအသငး်၊ ေကျာငး်အကျိးေတာေ်ဆာငအ်ဖွဲ၊ ေကျာငး်ေထာကပ်ံ့ေကး 

လုပင်နး်ေကာမ်တအီဖွဲ၊ န�ေရးကညီူမအဖွဲ အဖွဲရှိပးီ ေကျးရ�ာအတကွ ်  ပးူေပါငး်ချတိဆ်က် 

စမီခံန်ခွဲေဆာငရ်�ကထ်ားရှိပါသည်။ 
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၆။ စးီပာွးေရးငှ့် အသကေ်မးွမ အေြခအေန 

(က)  သီးှံစိုကပ်ျိးေရး 

  ေကျးရ�ာတငွ ် မိုးများေသာေဒသြဖစေ်သာေကာင့် စိုကပ်ျိးေရးကိုသာ 

 အဓကိထား လုပက်ိုင်ကပါသည်။ မိုးရာသီအတကွ ် သီးှံငှ့် ေဆာငး်ရာသီအတကွ် 

 သီးှံတိုအြပင ် ဟငး်ရ�က်စုိုကခ်ငး်များ၊ သစသီ်းဝလံများ စိုကပ်ျိးြဖစထွ်နး်ပါသည်။ 

 ပေဲထာင့်၊ ခာွး၊ ငတု၊် ခရမး်၊ ံုးပေတသီး၊ ေြပာငး်၊ �ကံ စသည့် သီးှံ 

 များလည်းစိုကပ်ျိးကပါသည်။   စှရ်ည်ှပငမ်ျားြဖစေ်သာ ကမွး်သီး၊  ငတု ်

 ေကာငး်၊  စသည့် သီးှံပငမ်ျား လည်းစိုကပ်ျိးကသည်။  အဓကိစးီပါွး ေရး 

 လုပင်နး်မာှ  ပငလ်ယ်ငါးဖမး်လုပင်နး်ြဖင့်  အသကေ်မးွဝမး်ေကာငး် 

 ြပကပါသည်။ 

(ခ)  ေမးွြမေရးလုပင်နး် 

  ကက၊် ဝက ်များအား တစ်ိုငတ်စပ်ိုငေ်မးွြမကပါသည်။  စးီပာွးြဖစေ်မးွြမ 

 ြခငး် မရှိပါ။ 

 (ဂ)  စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး မဟုတေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွ လုပင်နး်များ  

  ေကျးရ�ာအတငွး် စိုကပ်ျိးေရး၊ ေမးွြမေရးလုပင်နး်များအြပင ် ေဈးေရာင်း၊ 

 လကသ်မား၊ ပနး်ရ၊ံ စကြ်ပင၊် ရာသီအလုိကထွ်ကက်နုမ်ျားကို ေနစားလုပက်ိုင် 

 ြခငး်များ လုပက်ိုင်ကပါသည်။ ေရာဘ်ာအဌားြခစြ်ခငး်၊ ကျဘမး်လုပက်ိုင်ကြခငး်ြဖင့် 

 ပငလ်ယ်ငါးဖမး်လုပင်နး်ြဖင့် အသကေ်မးွဝမး်ေကာငး်ြပကပါသည်။ 

(ဃ)  ဘဏ်ငှ့် ေငေွကးဆုိငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ် 

  ေကျးရ�ာတငွ ်ဘဏ်ငှ့်ေငေွကးဆုိငရ်ာ ဝနေ်ဆာငမ်လုပင်နး်များ မရှိပါ။ 

၇။ အေြခခအံေဆာကအ်ဦငှ့် ဝနေ်ဆာငမ်များ 

(က) ေကျးလက ်သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး 

  မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာသည် ေရလမး်အသုံးြပ၍ရပးီ ခရးီသွားလာရာ 

 တငွ ် သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးအေနြဖင့် အဌားဆုိငက်ယ်၊ ေဘးတွဲသုံးဘးီယာ်များ၊ 

 လုိငး်ကား များြဖင့် အသုံးြပကပါသည်။ 
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    (ခ)  ေကျးရ�ာမးီလငး်ေရး 

  မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာတငွ ်မဟာဓါတအ်ားလုိငး်မရရှိေသးပါ။   

 ေကျးရ�ာတငွ ်  ဆုိလာ၊ တစ်ိုငတ်စပ်ိုင ် မးီစကြ်ဖင့် မးီရရှိေအာင ်

 ေဆာငရ်�ကထ်ားရှိပးီ ေကျးရ�ာ  အတငွး်(၇၀%)မးီရယူသုံးစွဲိုငပ်ါသည်။ 

(ဃ)  သတငး်ငှ့် ဆကသွ်ယ်ေရး 

  ေကျးရ�ာအတငွး်ရှိ အိမေ်ထာငစ်၏ု(၈%)သည် တဗီ၊ီ စေလာငး်များရှိြခငး်၊ 

 Tower တိုငမ်ျားရှိြခငး်ေကာင့် ဖနုး်၊ အငတ်ာနကသုံ်းစွဲြခငး်များေကာင့်  ဆကသွ်ယ် 

 ေရး သတငး်အချကအ်လကမ်ျား လွယ်ကစူာွ ရရှိိုငပ်ါ။ 

၈။ ပညာေရး 

  မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာတငွ် စာသငေ်ကျာငး်ရှိပါသည်။ ေကျာင်းသူ/သားများမ ှ ရ�ာရှိ 

ေကျာငး်သုိ သွားေရာက်ပညာသင်ကားလျကရ်ှိပါသည်။ 

၉။ ကျနး်မာေရး 

  ေကျးရ�ာအတငွး် ေကျးလကက်ျနး်မားေရးဌာန(ခွဲ)  ေဆးေပးခနး်များ ရှိပါသည်။  

၁၀။ ေဘး�ရာယ်များငှ့် သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ထိနး်သိမး်ေရး 

  သဘာဝေဘးအ�ရာယ်များ ကျေရာကမ်ည်ဆုိပါက သိရှိိုငရ်န ် သတငး်အချက် 

အလကမ်ျား ရရှိြခငး်၊ ေဘးအ�ရာယ်ြဖစေ်ပလာပါက ကိတငက်ာကယ်ွိုငရ်န ်ကယ်ဆယ်မ 

ပံ့ပိုးမများကို ြပလုပ်ိုငရ်န ် မိနယ်မ ှ  တာဝနရ်ှိအဖွဲအစည်းများငှ့် ချတိဆ်ကေ်ဆာငရ်�က် 

ိုငရ်န ် စစီ်ထားရှိပးီြဖစပ်ါသည်။ သဘာဝသယံဇာတများ မပျကစ်းီေစရန် ေကျးရ�ာသူ/သား 

များ ဝိုငး်ဝနး်ကိးပမး်ကရန ်လုိအပပ်ါသည်။ 

 

 



၁၁။ ဦးစားေပးေဆာငရ်�ကမ်ည့်  အဆုိြပ စမီခံျကလု်ပင်နး်များ 

ေကျးရ�ာအုပစ်-ု စငူယ်ဘာလုိငး်ေကျးရ�ာ ေကျးရ�ာအမည်- မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာ 

စ် က စမီခံျက ် အဆုိြပလုပင်နး်စ်များ 

၁ အုပခ်ျပေ်ရးငှ့်စမီခံန်ခွဲေရး အုပခ်ျပေ်ရးငှ့်စမီခံန်ခွဲေရး  

၂ စိုကပ်ျိးေရး နည်းပညာ/ေဈးကကွ/် စကက်ရိယိာ   

၃ ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး် နည်းပညာ   

၄ 
ထုတက်နုလု်ပင်နး်ငှ့် အေသးစား 

လုပင်နး်များ 
ထုတက်နုလု်ပင်နး်များ၊ SMLE   

၅ ေငေွကး အေသးစား  မတည်လည်ပတရ်နပ်ံုေငရွရှိလုိြခငး်(ြမစမိး်ေရာင)် 

၆ ကျနး်မာေရး 
ေကျးလကက်ျနး်မာေရး၊ ေဆးေပးခနး်၊ 

ကာကယ်ွေဆးထုိးြခငး် 
  

၇ ကျနး်မာေရး 
ကျနး်မာေရးပညာေပး၊ 

ေကျာငး်ကျနး်မာေရး 
 

၈ ပညာေရး 
ေကျာငး်အေဆာကအ်ဦ၊ ပရေိဘာဂ၊ 

သငေ်ထာကက် ူ
 

၉ အေြခခအံေဆာကအ်ဦ ေကျးလကလ်မး်တတံား 

သစသ်ားတတံားြပြပငြ်ခငး် 

ရ�ာတငွး်ကနွက်ရစလ်မး် 

လူေလာကတ်တံားြပြပငြ်ခငး် 
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   Solar Mini-Grid စမီကံနိး် 

၁၀ လူငယ်ငှ့်အားကစား အားကစား / လူငယ်အခငွ့်အလမး်   



ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ(၁) 

မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာ၊ စငူယ်ဘာလုိငး်ေကျးရ�ာအုပစ်၊ု ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာမ်တဝီငမ်ျားစာရငး် 

စ် အမည် မတှပ်ံုတငအ်မတှ ် အဖွဲတာဝန ် ဖနုး်နပံါတ ်

၁ ဦးတငေ်အာငမ်ိုး ၁၂/တကန(ိုင)်၀၅၉၈၆၄ ဥကဌ ၀၉၉၇၅၂၈၈၇၉ 

၂ ဦးကည်ဝငး် ၆/ကသန(ိုင)်၀၅၈၇၄၅ ဘာေရးမှး ၀၉၂၂၃၁၁၆၂၅ 

၃ ဦးသနး်လွင ်  - အဖွဲဝင ်  

၄ ဦးဝငး်ချိ  - အဖွဲဝင ်  

၅ ဦးရဲိုငထွ်နး် ၆/ကသန(ိုင)်၀၈၈၀၆၆ စာရငး်ကိုင ်  

၆ ဦးေအးပို ၆/သရခ(ိုင)်၀၇၀၉၇၇ အဖွဲဝင ်  

၇ ဦးေဇာမ်ငး်ေထွး ၆/ကသန(ိုင)်၀၈၈၀၇၂ အတငွး်ေရးမှး  
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ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ (၂) 

ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးအေထာကအ်ကြူပဇယားများ 

(၁)   ေကျးရ�ာလူမစးီပာွးေရးအေြခအေန 

(က)  လူဦးေရငှ့်လူဦးေရဆုိငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးေရငှ့်လူဦးေရဆုိငရ်ာအချကအ်လကမ်ျား 

အသကအု်ပစ် ု ကျား မ စစုေုပါငး် 

မသနစ်မွး်သူ 

အေရအတကွ ်

ကျား မ 

၁ စှ ်ေအာက ် ိုစိုအရ�ယ် ၂၀ ၂၅ ၄၅ - - 

၁ စှမ် ှ၄ စှ ် ၅ စှေ်အာကက်ေလးငယ် ၂၅ ၂၇ ၅၂ - - 

၅ စှမ် ှ၉ စှ ် 
မလူတနး်ေကျာငး်သား 

အရ�ယ် 
၄၀   ၄၅ ၈၅ - - 

၁၀ စှမ် ှ၁၄ စှ ် 
အလယ်တနး်ေကျာငး်သား 

အရ�ယ် 
၁၂၀ ၁၁၅ ၂၃၅ - - 

၁၅ စှမ် ှ၆၄ စှ ် အလုပလု်ပ်ိုငသ်ည့်အရ�ယ် ၁၅၇ ၁၃၂ ၂၈၉ ၃ - 

၆၅ စှ ်ငှ့် 

အထက် 
သက်ကးီရ�ယ်ကးီ ၂၅ ၂၄     ၄၉ - ၂ 

စစုေုပါငး်   ၇၅၅ ၃ ၂ 

စစုေုပါငး် အိမေ်ထာငစ် ု ၂၀၈ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ေကျးရ�ာအုပစ်အုုပခ်ျပေ်ရးမှးံုး။ 

မတှခ်ျက။် ။ အသကအု်ပစ်၁ုစှေ်အာကဆုိ်သည်မာှ ေမးွကငး်စမအှသက ် (၁) စှမ်ြပည့်မအီရ�ယ်၊ 

၁စှမ်၄ှစှဆုိ်သည်မာှ အသက(်၁)စှြ်ပည့်အရ�ယ်မ ှ (၅)စှမ်ြပည့်မအီရ�ယ်၊ 

၅စှမ်၉ှစှဆုိ်သည်မာှ အသက(်၅)စှြ်ပည့်သည်မအှသက ် (၁၀)စှမ်ြပည့်မအီရ�ယ်၊ 

၁၀စှမ်၁ှ၄စှဆုိ်သည်မာှအသက ် (၁၀)စှြ်ပည့်သည်မအှသက ် (၁၅)စှမ်ြပည့်မအီရ�ယ်၊ 

၁၅စှမ်၆ှ၄စှဆုိ်သည်မာှ အသက(်၁၅)စှ ် ြပည့်သည်မ ှ အသက(်၆၅)စှမ်ြပည့်မအီရ�ယ်၊ 

အသက၆်၅စှ်ငှ့် အထကဆုိ်သည်မာှ အသက(်၆၅) 

စှြ်ပည့်အရ�ယ်ငှ့်၎ငး်ထကအ်သက်ကးီသည့်အရ�ယ်များကိုဆုိလုိသည်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာအတငွး် ေြမြပငအိ်မေ်ထာငစ်စုာရငး်အရ လူဦးေရ 

(၅၂၀)ဦး ရှိေသာလ်ည်း အလုပလု်ပက်ိုင်ိုငသ်ည့်အရ�ယ် (၇၅၅)ဦးရှိပးီ ေကျာငး်ေနအရ�ယ်ငှ့် 
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မှီခိုသူဦးေရမာှ (၂၃၅)ဦး ရှိပါသည်။ အမှနတ်ကယ် အလုပလု်ပက်ိုင်ိုငေ်သာသူများတငွ ်အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာငေ်သာ အိမေ်ထာငစ်(ု၁၅)အိမပ်ါဝင်ပးီ ေကျးရ�ာရှိလူဦးေရငှ့် အလုပလု်ပက်ိုင်ိုငေ်သာ 

လူဦးေရအချိးမာှ ၃:၁ ရှိပါသည်ကို ေတွရပါသည်။ အမနှတ်ကယ်တငွ ် အလုပလု်ပက်ိုင်ိုငေ်သာ 

လူဦးေရထက ် အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်နည်းပါးြခငး်၊ ေဒသတငွ ် စက်ံု၊ အလုပ်ံုများ မရှိြခငး် 

ေကာင့် ရာသီအလုိကလု်ပင်နး်များငှ့် ကျပနး်အလုပမ်ျားကိုသာ လုပက်ိုငေ်နရသူများပါသည်။ 

(ခ)  အလုပလု်ပ်ိုငသူ်အငအ်ား 

(ခ-၁) လုပသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလုပင်နး်အမျိးအစား 

ဇယား (၂) လုပသ်ားအငအ်ားငှ့်ဝငေ်ငရွလုပင်နး်အမျိးအစား 

စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စိုကပ်ျိးစးီပာွး လုပင်နး်များ 

၁ 

လယ်ယာစိုကပ်ျိးေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
      

ြမင့်   

လတ်    

နမိ့်  

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

      
ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၂ 

တရိစ�ာန ်ေမးွြမေရး  

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၁၀ ၇     

ြမင့်   

လတ် နမိ့် 

 
အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 

 
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စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

၃ 

ငါးလုပင်နး် (ေရချိ/ေရငနင်ါး/ပစုနွ ်စေသာ ေရသတဝါများ ဖမး်ြခငး်၊ ေမးွြမြခငး်) 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၄၀ ၄၂     

ြမင့်    

လတ ် နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်နမိ့်  

၄ 

သစေ်တာလုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာ အြခားဝငေ်ငရွလုပင်နး်များ 

၅ 

သတတးူေဖာေ်ရး၊ ေကျာကထု်တလု်ပေ်ရးငှ့် သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား ထုတလု်ပြ်ခငး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၆ 

ထုတက်နုလု်ပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၅ ၃     

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 
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စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

      

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၇ 

လပစ်စ၊် ဓာတေ်ငွ ငှ့် ေရေပးေဝေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
      

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

      

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၈ 

ေဆာကလု်ပေ်ရး၊ လကသ်မား၊ ပနး်ရ ံလုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၅ - - - - - 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

၁၅ -    - 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၉ 

ယာ်၊ စကက်ရိယိာငှ့် တာရည်ှခအိံမသုံ်းပစည်းများ ြပငဆ်ငေ်ရး  

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၂      

ြမင့်   

လတ် နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

၂      

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၀ ကမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆံပင၊် အလှြပင၊် အပခ်ျပ၊် အငဂ်ျငန်ယီာ၊ သငတ်နး်ေပးသူ စသည်) 
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စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

 
၅ 

  
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၁ 

လကလီ်- လကက်ား ေရာငး်ဝယ်ေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၂၀  ၁၀    

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

      
ြမင့်   

လတ်နမိ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် ငှ့် စားေသာကဆုိ်င ်လုပင်နး် 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 
ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၃ 

ပိုေဆာငေ်ရး၊ သုိေလှာငေ်ရးငှ့် ဆကသွ်ယ်ေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
၁၂      

ြမင့်   

လတ် နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 
      

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 



16 

စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ဝနထ်မး်  

၁၄ 

ေငေွချး ဝနေ်ဆာငမ် လုပင်နး် (ဘဏ ်ငှ့် ေငေွချးြခငး် အပါအဝင ်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် 

လုပင်နး်) 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၅ 

အိမ�်ခေံြမ၊ ယာ်၊ စကက်ရိယိာ၊ ေရာငး်ဝယ် ငာှးရမး်ြခငး်ငှ့် ဆကစ်ပေ်သာ လုပင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၆ 

ြပည်သူဝနေ်ဆာငမ်လုပင်နး်များ (အုပခ်ျပေ်ရး၊ကာကယ်ွေရးငှ့်ေဘးကငး်လုံ�ခံေရး) 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

   

  

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၇ 
ပညာေရး  

ကိုယ်ပိုင ်       ြမင့်   
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စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

လုပင်နး် လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

   

  

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၈ 

ကျနး်မာေရး 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၁၉ 

လူမေရး လုပင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပသ်

မား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

၂၀ 

အိမမ်ျားတငွ ်အငာှးလုိကလု်ပသူ်များငှ့် အမျိးအမည် မေဖာြ်ပိုငေ်သာ လုပင်နး်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

 အလုပ ်

သမား / 

ကျပနး် / 

၃၀      
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စ် 
လုပင်နး် 

များ 

အဓကိ အလုပအ်ကိုင ် အဓကိ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်မဟုတ ်

ေသာအြခားဝင်

ေငရွ လုပင်နး် 

အြဖစ ်

လုပက်ိုငသူ် 

(ဦးေရ)  

ရပတ်ည်ိုငမ် 

(မတှခ်ျကက်ို

ေသချာစာွ 

ဖတ်ပးီမနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန။်)  

အိမ ်

ေထာင ်

စ ု

မသိား

စဝုင ်

လုပ် 

အား 

အမျိး 

သမးီ 

ဦးေဆာင် 

သည့်အိမ ်

ေထာငစ်ု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ရာသီအ

လုိက ်

အလုပသ်

မား 

၂၁ 

ြပငပ်အဖွဲအစည်းများငှ့်ကမုဏမီျားတငွလု်ပက်ိုငသူ်များ 

ကိုယ်ပိုင ်

လုပင်နး် 
 

    
 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

အလုပ ်

သမား / 

ဝနထ်မး် 

 

    

 

ြမင့်   

လတ်  နမိ့် 
 

 စစုေုပါငး် ၂၀၈       

ရငး်ြမစ ်… (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ေကျးရ�ာအုပစ်အုုပခ်ျပေ်ရးမှးံုး။ 

မတှခ်ျက။် ။ “အြခားဝငေ်ငရွလုပင်နး်အြဖစလု်ပက်ိုငသူ်များ” အေရအတကွ်တငွ ် “မသိားစဝုင် 

လုပအ်ား” ထပမ်ထံည့်သွငး် ေကာကယူ်ြခငး် မြပရပါ။ “ရပတ်ည်ိုငမ် (နမိ့်၊လတ၊်ြမင့်)” 

ဆုိသည်မာှေဖာြ်ပပါလုပင်နး်တစခ်တုငွက်ိုယ်ပိုငလု်ပင်နး်လုပလုိ်သူ (သုိမဟုတ)် အလုပသ်မား/ 

ဝနထ်မး်အြဖစလု်ပက်ိုငလုိ်သူများအတကွအ်လုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်ရရှိိုငမ်အေြခအေနကိုဆုိလုိ

ပါသည်။ဥပမာ -“ေမးွြမေရး” က၏ “ကိုယ်ပိုငလု်ပင်နး်”တငွရ်ပတ်ည်ိုငမ် “ြမင့်” ဆုိပါက 

အဆုိပါလုပင်နး်တငွ ် ကိုယ်ပိုငလု်ပင်နး် တစခ်လုုပက်ိုငရ်နအ်ခငွ့်အလမး်များေနသည်ဟုဆုိလုိပါ 

သည်။ 

 

ေလ့လာေတွရှိချက။် လုပသ်ားအငအ်ားငှ့် ဝငေ်ငအွမျိးအစားမာှ သင့်တင့်ေသာ ဝငေ်ငသွာရရှိပးီ 

အြခားဝငေ်င ွ မရရှိေသာ မမိတိို၏ ကိုယ်ပိုငစ်ကေ်လှများကို လုပက်ိုင်ကပါသည်။ တစခ်ျိ 

ေသာသူများသာ ေနစားလုပက်ိုင်ကပးီ အမျိးသားတစဦ်းလင ် ပျမး်မလုပအ်ားခ ၁၂၀၀၀ ကျပမ်ှ 
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၁၀၀၀၀ ကျပသ်ာ ရရှိပါသည်။ ကိုယ်ပိုငေ်စျးေရာငး်သူများငှ့် ဟငး်ရ�ကစ်ိုက ် ပျိးေရာငး် 

ချြခငး်များကို လုပက်ိုင်ကပါသည်။ အမျိးသားအများစ ု ပနး်ရံငှ့်ကျပနး်လုပင်နး် ငှ့် ပငလ်ယ် 

ငါးဖမး်လုပင်နး် များကိုသာ  လုပက်ိုင်ကပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုပင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးငှ့်အများဆုံးလုပအ်ားခနး်ထား 

ဇယား (၃)  လုပင်နး်ငှ့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆုံးငှ့်အများဆုံးလုပအ်ားခနး်ထား 

# အလုပအ်ကိုင ် ေရတကွပ်ံု 
အများဆုံး (ကျပ်) 

အနည်းဆုံး 

(ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျိးေရး ေနစား ၁၀၀၀၀ ၇၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တရိစ�ာနေ်မးွြမေရး ေနစား - - - - 

၃ 

ငါးလုပင်နး် 

(ေရချိ/ေရငနင်ါးဖမး်ြခငး်၊ေမးွြမ

ြခငး်) 

လစား ၁၂၀၀၀ - ၈၀၀၀ - 

၄ 

သတတးူေဖာေ်ရး၊ ေကျာက ်

ထုတလု်ပေ်ရး ငှ့် သဘာဝ 

ရငး်ြမစမ်ျားထုတလု်ပြ်ခငး် 

ေနစား    - 

၅ ထုတက်နုလု်ပင်နး် ေနစား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၆ 
ေဆာကလု်ပေ်ရး၊ လကသ်မား၊ 

ပနး်ရလုံပင်နး် 
ေနစား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၇ 
ယာ်၊ စကက်ရိယိာ၊ 

အိမသုံ်းပစည်းများ ြပငဆ်ငေ်ရး 
ေနစား ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၈ 
လကလီ်-လကက်ား 

ေရာငး်ဝယ်ေရး 
ေနစား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ 
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# အလုပအ်ကိုင ် ေရတကွပ်ံု 
အများဆုံး (ကျပ်) 

အနည်းဆုံး 

(ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၉ 

ကမး်ကျငပ်ညာရငှမ်ျား (ဆံပင၊် 

အလှြပင၊် အပခ်ျပ၊် 

အငဂ်ျငန်ယီာ၊ သငတ်နး် ေပးသူ 

စသည်) 

ေနစား     

၁၀ 
ဟုိတယ်ငှ့် စားေသာကဆုိ်င ်

လုပင်နး် 
ေနစား - - - - 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ုလယ်သမားအုပစ်။ု 

မတှခ်ျက(်၁) လခစားအလုပသ်မားများ၏တစရ်ကဝ်ငေ်င ွ= (လစာ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) န�ရတီကွြ်ဖင့်ရေသာအလုပသ်မားများ၏တစရ်ကဝ်ငေ်င ွ= (တစန်�ရဝီငေ်ငွ×၈) 

ေလ့လာေတွရှိချက။် လုပသ်ားလစာများကို လုပင်နး်အမျိးအစားအလုိက် ေနစားလေပးအြဖစ ်

လည်းေကာငး် တစပ်တတ်စခ်◌ါရငှး်ြဖစလ်ည်းေကာငး် လစာများကိုထုတေ်ဝကသည်။ လုပအ်ားခ 

ကိုေပးေဆာငရ်ာတငွလ်ည်း အမျိးသားများ၏ တစေ်နဝငေ်ငွငှ့် အမျိးသမးီများ၏ တစေ်နဝငေ်င ွ

မာှ ကာွြခားမရှိေသာလ်ည်း တစေ်နအလုပဆ်ငး်ရသည့် အချနိမ်ာှအတတူပူငြ်ဖစပ်ါသည်။ 

ေဆာကလု်ပေ်ရး လကသ်မား၊ ပနး်ရအံလုပမ်ျားတငွ ် လုပ်ကသည့် လုပသ်ားများအေနြဖင့် 

အြခားေနစားလုပသ်ားများထက ်ေနစားလုပခ်အနည်းငယ်ပိုမိုရရှိသည့်ကိုေတွရပါသည်။ 

 

(ဂ)  သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

(ဂ-၁)  စိုကပ်ျိးိုငေ်သာေြမဧရယိာ 

ဇယား (၄) ေကျးရ�ာ၏စိုကပ်ျိးေြမပိုငဆုိ်ငမ် 

ေြမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) 
ေြမဆီလာအရည်အေသွး(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရ

န်) 

လယ်ေြမ  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  
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ေြမအမျိးအစား ဧရယိာ (ဧက) 
ေြမဆီလာအရည်အေသွး(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရ

န်) 

ဥယျာ်�ခေံြမ ၁၀၅ ဧက ေကာငး်            သင့်         ည့ံ  

ကိုငး်/ကနး်ေြမ  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  

ဓနေိတာေြမ  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  

စားကျကေ်ြမ  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  

ေြမလွတေ်ြမလပ ်  ေကာငး်            သင့်           ည့ံ  

စစုေုပါငး် ၁၀၅ ဧက  

ရငး်ြမစ ်… (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမား 

အုပစ်၊ု (၃)လယ်ယာေြမစမီခံန်ခွဲေရးငှ့်စာရငး်အငး်ဦးစးီဌာန၊(၄)ေကျးရ�ာအုပစ်အုုပခ်ျပေ်ရးမှးံုး။ 

မတှခ်ျက။် ။ ေြမလွတေ်ြမလပဆုိ်သည်မာှ ယခငက်သီးစားခယူံလုပက်ိုငလ်ာခဲ့ပးီ အေကာငး် 

အမျိးမျိးေကာင့် စနွ်လွတထ်ားသည့် သီးစားခယူံလုပက်ိုငသူ်မရှိေသာစိုကပ်ျိးေရး(သုိ)ေမးွြမေရး 

လုပက်ိုင်ိုငသ်ည့်ေြမငှ့် ိုငင်ေံတာက် သီးသန်လျာထားသတမ်တှသ်ည့် ေြမများကိုဆုိသည်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ။ မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာတငွ ် ေြမလွတေ်ြမလပ် မရှိသည် ကိုေတွရပါ 

သည်။ မမိတိိုေနထုိငရ်ာ အနးီဝနး်ကျငတ်ငွ ် တစပ်ိုငတ်စ်ိုင ် စိုကပ်ျိးထားေသာ ဉယျာ်�ခေံြမ 

များစာွကို တစ်ိုငတ်စပ်ိုငလု်ပက်ိုင်ကပးီ ငါးဖမး်လုပင်နး်ကိုလည်း တစ်ိုငတ်စပ်ိုင ်လုပက်ိုင်ကပါ 

သည်။  

 

(ဂ-၂)    ဓာတသ်တငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တငှ့်အြခားသဘာဝရငး်ြမစမ်ျား 

အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတဝ်

နး်ကျငတ်ငွသ်ဘာဝအ

တိုငး်ေတွရှိိုငမ် 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

အသုံးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စှ်

ကအေြခအေန(မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန)် 

သတငှ့်အြခားတငွး် 

ထွကသ်ယံဇာတများ 

(ဓာတေ်ငွ၊ေရန၊ံ 

များ     သင့်   

နည်း     မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 
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အမျိးအစား 

ေကျးရ�ာငှ့်အနးီပတဝ်

နး်ကျငတ်ငွသ်ဘာဝအ

တိုငး်ေတွရှိိုငမ် 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

အသုံးချိုငမ် 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)စှ်

ကအေြခအေန(မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန)် 

ေကျာကမ်ျကစ်သည်။) 

ေကျာက၊်သဲ၊ေကျာက ်

စရစစ်သည်များ 
များ     သင့်  နည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့ တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

သဘာဝအပငမ်ျိး 

စတိမ်ျား(�ွးစာ၊ ေဆး 

ဘကဝ်ငအ်ပငမ်ျား)  

များ     သင့်   

နည်း  မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

သဘာဝတရိစ�ာန်မျိးစိ

တမ်ျား 

များ     သင့်   

နည်း     မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ ့ တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

ေရ - ေြမေပေရ 

(အငး်၊အုိင၊်ကန၊်ေချာငး် 

၊ြမစ၊်စမိ့်စမး်) 

များ     သင့်နည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

ေရ - ေြမေအာကေ်ရ 

(တငွး်တမိ၊်တငွး်နက၊်လ

ကတ်းူတငွး်) 

များ     သင့်နည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

သစေ်တာ - 

အပပူိုငး်သစေ်တာ 

များ     သင့်   

နည်း     မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့  တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

သစေ်တာ - 

ဒေီရေတာများ 

များ     သင့်  နည်း 

    မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသုံးမြပိုငပ်ါ  

ေလျာ့ တိုး  

အေြပာငး်အလဲမရှိ 
 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး်ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုသစေ်တာဦးစးီဌာန၊အေထွေထွအုပခ်ျပေ်ရး 

ဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  ေဒသထွကသ်ဘာဝရငး်ြမစအ်ြဖစ ် ေကျာက၊် သဲ၊ ေကျာကစ်ရစမ်ျား 

အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ လကတ်းူတငွး်ငှ့် စမိ့်စမး်ေရများအား ေသာကသုံ်းေရအြဖစအ်သုံးြပ 

ကပါသည်။ 
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(ဃ) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

 

 

 

 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 

အေကာငး်အရာ 

သတမ်တှစ်ံနး် 

အဆငေ်ြပ 

ေသာ 

အိမေ်ထာငစ်ု 

အလယ် 

အလတရ်ှိေသာ 

အိမေ်ထာငစ်ု 

မေြပလည်ေသာ 

အိမေ်ထာငစ် ု

အလွနမ်ေြပလည် 

ေသာအိမေ်ထာငစ် ု

ေြမယာပိုငဆုိ်ငမ် များ အသင့်အတင့် နည်း 
အလွနန်ည်း (သုိ) 

မရှိ 

အိမအ်ေြခအေန အလွနေ်ကာငး် 
အသင့်အတင့် 

ေကာငး် 
ည့ံ အလွနည့ံ် 

ကနုထု်တလု်ပမ်ှ

င့်ဆုိငေ်သာပိုငဆုိ်

ငမ် 

များ အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓကိစးီပာွးေရး

လုပင်နး် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလွနေ်ကာငး် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အသင့်အတင့် 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

နည်း 

စးီပာွး (ဝငေ်င)ွ 

အလွနန်ည်း 

အိမေ်ထာငစ်ု ၂၈ ၈၂ ၅၀ ၂၀ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျးရ�ာလုံးကတအ်စည်းအေဝးြပလုပြ်ခငး်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်   ဂျာလနး်ေကျးရ�ာတငွ ် ေနထုိင်ကေသာ ရ�ာသူ/သားအများစမုာှ ပငလ်ယ် 

ငါးဖမး်လုပင်နး် တစ်ိုငတ်စပ်ိုငလု်ပက်ိုငသူ်များငှ့် ကျဘမး်လုပက်ိုငသူ်များ သာရှိပါသည်။  

 

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မ 

(င-၁)  ဝမး်စာဖလုံူမ 

ဇယား (၇) ေချးငာှးြခငး်မရှိဘတဲစေ်နလငအ်နည်းဆုံးစှန်ပစ်ားိုငသ်ည့်အိမေ်ထာငစ်မုျား 

(ဥစာဓနအဆင့် “၃” ငှ့် “၄” အိမေ်ထာငစ်ေုပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နး်စ)ီ 
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အချနိက်ာလ 

အိမေ်ထာငစ်ု

အေရ 

အတကွ ်

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာငသ်ည့် 

အိမေ်ထာငစ် ု

အေရအတကွ ်

ေြဖရငှး်သည့်နည်းဗျဟာ(ေြဖရငှး်နည်း 

တစခ်စုအီလုိကအိ်မေ်ထာငစ်အုေရအတကွ ်

များကိုေဖာြ်ပရန)် 

၃လေအာက် 

ဝမး်စာဖလုံူမ 
  

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား    = ________ 

အစာေလာစ့ား          = _______ 

အေထာကအ်ပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                    = ___________ 

လုပအ်ားခကိယူ          = ___________ 

၃လငှ့်၆လ 

ကား 

ဝမး်စာဖလုံူမ 

၃ ၁ 

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား    = ________ 

အစာေလာစ့ား          = _______ 

အေထာကအ်ပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                    = _________ 

လုပအ်ားခကိယူ          = _________ 

၆လမ၁ှ၂လအထိ 

ဝမး်စာဖလုံူမ 
၁၀ ၂ 

အြခားအစာေြပာငး်လဲစား    = ________ 

အစာေလာစ့ား          = _______ 

အေထာကအ်ပံ့ယူ      = ___________ 

ေချးယူ                    = _________ 

လုပအ်ားခကိယူ          = __________ 

ရငး်ြမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ငှ့် “၄” အိမေ်ထာငစ်ေုပါငး်၏၃၀ရာခိုင်နး်စအီားစစတ်မး် 

ေကာကယူ်ြခငး်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်။    ေကျးရ�ာတငွ ် ကျဘမး်လုပင်နး်လုပက်ိုငသူ်များငှ့် ရာသီအလုိကင်ါးဖမး် 

လုပင်နး်လုပက်ိုငသူ်များြပားြခငး်ေကာင့် တစ်စှပ်တလုံ်း ဝမး်စာဖလုံူမမရှိေပ။ 

 

(င-၂)  ကညီူေစာင့်ေရာှကမ်အထူးလုိအပေ်သာအုပစ်မုျား၏ထိခိုကလွ်ယ်မအေြခအေန 

ဇယား (၈) ကညီူေစာင့်ေရာှကမ်အထူးလုိအပေ်သာအုပစ်မုျား၏ထိခိုကလွ်ယ်မအေြခအေန 

အေကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

မသိားစေုစာင့်ေရာှကမ်မရှိေသာသက်ကးီရ�ယ်အုိ၆၄စှ်ငှ့် 

အထက် 
   

မသိားစ/ုရပရ်�ာ၏ေစာင့်ေရာှကမ်မရှိေသာမသနစ်မွး်သည့်ပဂုိ    
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အေကာငး်အရာ ကျား မ ေပါငး် 

လ် 

 အိမေ်ထာငစ်အုေရအတကွ ်

ဆငး်ရ၍ဲမသိားစဦုးေရများသည့်အမျိးသမးီဦးေဆာင ်

အိမေ်ထာငစ်ု 
၅ 

ဆငး်ရ၍ဲမသိားစဦုးေရများသည့်မဆုိုးဖို/ 

တစခ်လုပအိ်မေ်ထာငစ် ု
၅ 

အြခားေဒသသုိကာြမင့်စာွသွားေရာကေ်နထုိငလု်ပက်ိုငေ်န 

သည့်ဆငး်ရသဲည့်အိမေ်ထာငစ် ု
၁၀ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။်။  ေကျးရ�ာအတငွး်ရှိေသာ (၆၄)စှ်ငှ့်အထက ် သက်က:ီရ�ယ်အုိကျား(၂၀)ဦး၊ 

မ(၂၅)ဦးတိုသည့် မသိားစ၏ု ေစာင့်ေရာှကမ်ေအာကတ်ငွရ်ှိကပါသည်။ 

 

(င-၃)  ေကျးရ�ာ၏ထိခိုကသ်ကေ်ရာကလွ်ယ်မအေြခအေန 

ဇယား(၉)ေကျးရ�ာ၏ထိခိုကသ်ကေ်ရာကလွ်ယ်မအေြခအေနငှ့်ေဘးအ�ရာယ်ေလျာခ့ျေရး 

အစအီမမံျား 

စ် ထိခိုကလွ်ယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မအေြခအ

ေန 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန်) 

စမွး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထိခိုကမ်ေလျာန့ည်းေရးငှ့် 

လုိကေ်လျာညီေထွြဖစေ်စမည့်

အစအီမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယ်များ နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ ြမစေ်ရကးီမ       

၂ လပတ်ြပတေ်ရကးီြခငး်       

၃ မနုတ်ိုငး်ဒေီရ       

၄ ဆူန�မ ီ -      

၅ တိုငဖ်နုး်မနုတ်ိုငး် -      

၆ ေလဆင်�ှေမာငး် -      
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စ် ထိခိုကလွ်ယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မအေြခအ

ေန 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန်) 

စမွး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထိခိုကမ်ေလျာန့ည်းေရးငှ့် 

လုိကေ်လျာညီေထွြဖစေ်စမည့်

အစအီမမံျား) 

၇ ငလျင ် -      

၈ အပလိူငး် -      

၉ စိုကပ်ျိးေြမများတငွ ်

ေရငဝံငေ်ရာကမ် -      

၁၀ အေအးလိငး် -      

၁၁ မိုးသီးေကကွျမ -      

၁၂ မိုးေခါငြ်ခငး် -      

၁၃ ေတာမးီေလာငြ်ခငး် -      

၁၄ ြမစက်မး်ပါးပိြခငး် -      

၁၅ ကမး်ိုးတနး်တိုကစ်ားမ -      

၁၆ ေြမပိြခငး် -      

 လူေကာင့်ြဖစတ်ဲ့ေဘးအ�ရာယ်

များ 
နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁၇ စားနပရ်ကိာမဖလုံူမ       

၁၈ 
သဘာဝအရငး်အြမစရ်ာှးပါးမ 

(ေြမ၊ေရ) -      

၁၉ 
ေြမပိြခငး်၊ေြမဆီလာ 

ပျကစ်းီြခငး် -      

၂၀ သစေ်တာြပနး်တးီြခငး်       

၂၁ ငကှဖ်ျားေရာဂါ       

၂၂ တဘီေီရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျဆငး်မေရာဂါ       
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စ် ထိခိုကလွ်ယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မအေြခအ

ေန 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန်) 

စမွး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထိခိုကမ်ေလျာန့ည်းေရးငှ့် 

လုိကေ်လျာညီေထွြဖစေ်စမည့်

အစအီမမံျား) 

၂၄ ကပေ်ရာဂါ -      

၂၅ ြပည်တငွး်ပဋပိက       

၂၆ 
တရိစ�ာနက်းူစကေ်ရာဂါကျ 

ေရာကမ်       

၂၇ လူကနုက်းူြခငး်       

၂၈ 
ေဝးလံေခါငသီ်/လမး်ပနး်ဆက်

သွယ်ေရးခကခ်ြဲခငး်စသည် -      

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ုလူငယ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။် ။ ထိခိုကသ်ကေ်ရာကလွ်ယ်မဆုိရာ၌ ေကျးရ�ာတငွစ်ားနပရ်ကိာမဖလုံူြခငး်၊ ေရကးီ 

ြခငး် ၊ မိုးေခါငြ်ခငး် စသည့် အေြခအေနများြဖစေ်ပြခငး်ရှိပါက ယငး်ြဖစစ််များအတကွ ်

ေကျးရ�ာသူရ�ာသားများ ထိခိုကသ်ကေ်ရာကမ် ရှိိုငပ်ါသလား။ ထိခိုကမ်ရှိပါက ေကျးရ�ာ၏ 

မည်သုိေသာ အိမေ်ထာငစ်မုျားငှ့် အိမေ်ထာငစ်မုည်မ ထိခိုကသ်ကေ်ရာကမ် ခစံားကရပါသလဲ။ 

(ဥပမာ။ ။ အိမေ်ထာငစ်၁ု၀၀တငွ၂်၅အိမေ်ထာငစ်ေုအာက ် − နမိ့်၊ အိမေ်ထာငစ်ု ၁၀၀တငွ် 

၂၅မ၅ှ၀ အိမေ်ထာငစ်−ုလတ၊် အိမေ်ထာငစ်၁ု၀၀တငွ၅်၀အိမေ်ထာငစ်အုထက ်− ြမင့်) 

ေလ့လာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာသည် ြမစက်မး်ေဘးတငွ ် တည်ရှိြခငး်ေကာင့် သဘာဝေဘး 

ကျေရာကမ် အနည်းငယ်ရှိပါသည်။  

  

(င-၄)  ထိခိုကသ်ကေ်ရာကမ်ခရံိုငသ်ည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုကသ်ကေ်ရာကမ်ခရံိုငသ်ည့်သူများ 

စ် ထိခိုကလွ်ယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မ 

အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

စမွး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထိခိုကမ်ေလျာန့ည်းေရးငှ့်လုိ

ကေ်လျာညီေထွြဖစေ်စမည့်အစီ

အမမံျား) 
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 သဘာဝေဘးအ�ရာယ်များ နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အမျိးသမးီဦးေဆာငသ်ည့်ဆငး်ရဲ

သည့် အိမေ်ထာငစ် ု
      

၃ ဆငး်ရသဲားေတာငသူ်       

၄ သဘာဝေဘးဒဏဆုိ်းရ�ားစာွ 

ကျေရာက်ိုငေ်သာအိမေ်ထာငစ်ု

/ ကးူစကေ်ရာဂါထူေြပာေသာ 

ေဒသတငွ ်ေနထုိငသူ် 

      

၅ ပငလ်ယ်/ြမစက်မး်ေဘးေနထုိင်

သူများ       

၆ မေတာတ်ဆမြဖစ်ိုငေ်ချများ 

ေသာေနရာတငွေ်နထုိငသူ်များ       

၇ ြပည်တငွး်ေနရပစ်နွခ်ါွ 

ေရ�ေြပာငး်ခရံသူများ (IDP)       

၈ ေြမနမိ့်ပိုငး်ေနထုိငသူ်များ       

၉ ငါးကနပ်ိုငရ်ငှမ်ျား       

၁၀ လကလု်ပလ်ကစ်ားများ၊ကျပနး်

များ       

၁၁ လူနည်းစလူုမျိးများ       

၁၂ 
ေဒသတငွး်ပဋပိကဧရယိာတငွ ်

ေနထုိငသူ်များ       

၁၃ နယ်စပေ်ဒသတငွေ်နထုိငသူ်များ       

၁၄ ေရ�တငွး်လုပသ်ားများ       

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ေဈးေရာငး်

သူများ       
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စ် ထိခိုကလွ်ယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုကလွ်ယ်မ 

အေြခအေန 

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာ 

ေရ�းရန)် 

စမွး်ေဆာင်ိုငမ် 

(ထိခိုကမ်ေလျာန့ည်းေရးငှ့်လုိ

ကေ်လျာညီေထွြဖစေ်စမည့်အစီ

အမမံျား) 

 သဘာဝေဘးအ�ရာယ်များ နမိ့် လတ် ြမင့် နမိ့် လတ် ြမင့် 

၁၆ ေနရပြ်ပနအ်ေြခချသူများ       

၁၇ ေရ�ေြပာငး်လုပသ်ားများ       

၁၈ 
ကားေမာငး်ပးီအသကေ်မးွ 

သူများ       

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။် ။ ေကျးရ�ာရှိလူငယ်များ၊ အမျိးသမးီဦးေဆာငေ်သာ အိမေ်ထာငစ်မုျားစသည်တိုသည် 

မည်သုိေသာ အေြခအေနများတငွ ်လွယ်လွယ်ကကူထိူခိုကသ်ကေ်ရာကမ်ရှိိုငပ်ါသလား။ ထိခိုကမ် 

ရှိပါက မည်မအထိ ထိခိုက်ကပါသနည်း။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတငွ ်ထိခိုကလွ်ယ်မလည်း မရှိပါ။  

 

(၂)       ေကျးရ�ာ၏လကရ်ှိဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရ�ာတငွး်ရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရ�ာတငွး်ရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

စ် 

အဖွဲ 

အစည်း 

အမည် 

အမျိး 

အစား 

(မနှရ်ာ

တစခ်ကုို

သာ 

ေရ�းရန်) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 

လုပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထ

က်ေရ�းိုငသ်ည်။) 

စမွး်ေဆာင ်

ိုငမ်(မနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

ကျား မ ေပါငး် 
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စ် 

အဖွဲ 

အစည်း 

အမည် 

အမျိး 

အစား 

(မနှရ်ာ

တစခ်ကုို

သာ 

ေရ�းရန်) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 

လုပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထ

က်ေရ�းိုငသ်ည်။) 

စမွး်ေဆာင ်

ိုငမ်(မနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

ကျား မ ေပါငး် 

၁ 
အုပခ်ျပ ်

ေရးအဖွဲ 
၁၂၃ ၅ ၀ ၅ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၂ 
ေဂါပက 

အဖွဲ 
၁၂၃ ၃ ၀ ၃ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၃ 
မဘိဆရာ 

အသငး်အဖွဲ 
၁၂၃ ၅ ၀ ၅ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၄ 

ေကျာငး် 

ေထာကပ်ံ့ 

ေကးလုပင်

နး်ေကာမ်တီ

အဖွဲ 

၁၂၃ ၇ ၂ ၉ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 
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စ် 

အဖွဲ 

အစည်း 

အမည် 

အမျိး 

အစား 

(မနှရ်ာ

တစခ်ကုို

သာ 

ေရ�းရန်) 

အဖွဲဝငဦ်းေရ 

လုပင်နး်တာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထ

က်ေရ�းိုငသ်ည်။) 

စမွး်ေဆာင ်

ိုငမ်(မနှရ်ာ

တစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

ကျား မ ေပါငး် 

၅ 

ေကျာငး်အ

ကျိးေတာ ်

ေဆာငအ်ဖွဲ 

၁၂၃ ၆  ၆ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၆ 
န�ေရးကညီူ

မအဖွဲ 
၁၂၃ ၆  ၆ 

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရးေငေွကးကျနး်

မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိး 

ေရးလုံ�ခံေရးငှ့်ကာကယ်ွ

ေရး 

ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်။ု 

အုပစ်အုမျိးအစား 

(၁) စးီပာွးေရးအေြခခေံသာအုပစ်-ု လယ်သမားအဖွဲ၊ေငစွေုငေွချးအဖွဲစသည့်။ 

(၂) လူမေရးအဖွဲ - ဥပမာ - အမျိးသမးီအဖွဲ၊လူငယ်အဖွဲ၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 

(၃) ဘာသာေရးငှ့်ယ်ေကျးမအဖွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်။ ေကျးရ�ာတငွ ် အဖွဲဝငအ်သီးသီးသည့် အဖွဲအလုိက ် တက်ကစွာွ ပးူေပါငး် 

ေဆာငရ်�က်ကပါသည်။ 
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 (က-၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာငရ်�ကေ်နေသာြပငပ်အဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေဆာငရ်�ကေ်နေသာြပငပ်အဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန်) 

အဖွဲအစည်း၏လုပင်နး်တာဝန်

များငှ့်အစအီစ်(အနည်းဆုံးတ

စခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်) 

၁ 
 

 
၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငေွကး 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာေရးေငေွကး 
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စ် အမည် 
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန်) 

အဖွဲအစည်း၏လုပင်နး်တာဝန်

များငှ့်အစအီစ်(အနည်းဆုံးတ

စခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်) 

ကျနး်မာေရးဘာသာေရး 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/န�ေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။် 
(၁)  ဘာသာေရးငှ့်ပတသ်ကေ်သာအဖွဲအစည်း (ြပည်တငွး်/ ြပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမစကးူလ်ေဖာငေ်ဒးရငှး်၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတေ်သာအဖွဲအစည်း (ြပည်တငွး်/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပဘ်ကလူ်မအဖွဲအစည်း  

(၄)  ိုငင်အံများ၏ရနပ်ံုေငြွဖင့်ေဆာငရ်�ကေ်သာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ-

ကလုသမဂအဖွဲ၊ကမ�ာဘ့ဏ၊်အာရဖှွံဖိးေရးဘဏ)် 

(၅)  ိုငင်တံစခ်၏ုရနပ်ံုေငြွဖင့်ဖွဲစည်းထားေသာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ (ြပည်တငွး်/ ြပည်ပ) 

(၇)  ပဂုလိကအဖွဲအစည်းများ 

ိုငင်ေံတာမ်ေှဒသအကျိး၊ြပည်သူအကျိးကိုထိေရာကစ်ာွထမး်ေဆာင်ိုငေ်စရနအ်လုိငာှဥပေဒ၊န

ည်းဥပေဒ၊လမး်နခ်ျကမ်ျားြဖင့်ြပဌာနး်ကာဖွဲစည်းေပးထားေနေသာအဖွဲအစည်း၊အသငး်အဖွဲများ 

(ဥပမာ - သမဝါယမဦးစးီဌာန၏ 

သမဝါယမအသငး်၊ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာန၏ြမစမိး်ေရာငစ်သည်) တိုကို 

ဤဇယားတငွ ်ထည့်သွငး်ေဖာြ်ပြခငး်မြပပါရန။် 

ေလ့လာေတွရှိချက။် အစိုးရမဟုတေ်သာ အဖွဲအစည်းများမ ှ  ေကျးရ�ာအတငွး် လာေရာက် 

အေကာငအ်ထည်ေဖာ် ေဆာငရ်�ကြ်ခငး်မရှိပါ။ 

 

(ခ)      စးီပာွးေရးငှ့် အသကေ်မးွမ အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီးှံထုတလု်ပေ်ရး 

(၁) စိုကပ်ျိးေြမပိုငဆုိ်ငမ်အရ�ယ်အစား (ေြမပိုငဆုိ်ငသ်ည့်အိမေ်ထာငစ်မုျား) 
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ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျိးေြမပိုငဆုိ်ငမ် 

စ် 
ေြမပိုငဆုိ်ငမ်အရ�ယ်အ

စား 

အိမေ်ထာငစ်ု

အေရ 

အတကွ ်

အမျိးသမးီ 

ဦးေဆာငသ်ည့် 

အိမေ်ထာငစ် ု

အေရအတကွ ်

ဖွံဖိးေရးအြမငသ်တမ်တှခ်ျ

က် 

၁ ေြမယာမဲ့ ၂၅ ၅ ေြမမဲ့ယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၂  ဆငး်ရသဲားေတာငသူ် 

၃ ၂.၅ဧကမ၅ှဧကကား ၂  ေတာငသူ်ငယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧကကား ၁၅  ေတာငသူ်လတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအထက ် ၁၂  ေတာငသူ်ကးီ 

ေကျးရ�ာရှိ 

အိမေ်ထာငစ်စုစုေုပါငး် 
၅၆ ၅  

ရငး်ြမစ ်… (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ေကျးရ�ာအုပစ်အုုပခ်ျပေ်ရးမှးံုး။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ် ေြမယာပိုငဆုိ်ငမ်ရှိသည့်အိမေ်ထာငစ်သုည် အနည်းငယ်သာ 

ရှိပးီ ကျနအိ်မေ်ထာငစ်မုျားမာှ စိုကပ်ျိးေရးတိုငတ်ပိုငလု်ပက်ိုငသူ်များငှ့် ငါးဖမး်လုပင်နး် 

လုပက်ိုငက်ာ အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ြပကပါသည်။ 

 

 (၂)   အစိုးရငှ့်ပဂုလိကေရအရငး်အြမစမ်ျားမေှရသွငး်ိုငသ်ည့်ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရ�ာ၏ေရအရငး်အြမစ်ငှ့်ေရသွငး်ဧရယိာ 

စ် အရငး်အြမစ ်

ေရ 

ေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိိုငမ် 

တစ်စှပ်တလုံ်း/ 

ရာသီအလုိက(်မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန)် 

လုံေလာကမ် 

(ရှိ/မရှိ) 

(မနှရ်ာတစခ်ကုို

သာေရ�းရန်) 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)ှ

စက်အေြခအေန(မှ

နရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၂ ေရလဲဆည် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 
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စ် အရငး်အြမစ ်

ေရ 

ေသာက် 

(ဧက) 

ေရရရှိိုငမ် 

တစ်စှပ်တလုံ်း/ 

ရာသီအလုိက(်မနှ်

ရာတစခ်ကုိုသာေရ�း

ရန)် 

လုံေလာကမ် 

(ရှိ/မရှိ) 

(မနှရ်ာတစခ်ကုို

သာေရ�းရန်) 

လွနခ်ဲ့ေသာ(၁၀)ှ

စက်အေြခအေန(မှ

နရ်ာတစခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

၃ 
ြမစေ်ရတင ်

စမီကံနိး် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၄ 
ေရသွငး် 

ေြမာငး် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၅ အဝစီတိငွး် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၆ 
လကင်င် 

ေရတငွး် 

 တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၇ စမိ့်စမး်ေရ  

တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

၈ ေချာငး်ေရ  

တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရာသီအလုိက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုး 

အေြပာငး်အလဲမရှိ
 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်၊ု (၂) ဆည်ေြမာငး်ဦးစးီဌာန၊ 

စိုကပ်ျိးေရးဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာသည် ပငလ်ယ်ြမစက်မး်ေဘးရ�ာ ြဖစသ်ည့်အတကွ ်

လကတ်းူတငွး်ငှ့် စမိ့်စမိး်ေရကို အသုံးြပကပါသည်။  

 

(၃)    အဓကိသီးှံများငှ့်အထွက်နး် 

ဇယား (၁၅) အဓကိသီးှံများငှ့်အထွက်နး် 
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သီးှံ 

စစုု 

ေပါငး်

စိုက် 

ဧက 

တစဧ်ကအထွက်နး် 

သီးှံ 

စိုကပ်ျိး

သည့် 

ကာလ 

သွငး်အား

စလုိုအပ ်

ချက ်

(မနှရ်ာတ

စခ်ကုိုသာ

ေရ�းရန်) 

အြမတ ်

ရရှိိုငမ်(မနှ်

ရာတစခ်ကုို

သာေရ�းရန်) 

ထိခိုက ်

လွယ်မ(မနှ်

ရာတစခ်ကုို

သာေရ�းရန်) 

ယူ 

နစ ်

အ 

နည်း

ဆုံး 

အ 

များ

ဆုံး 

ပမး် 

မ 
မ ှ ထိ   

 

ကမွး်သီး/ 

ကမွး်ရ�က ်
၂၀ 

ဧ

က 
     

ြမင့် 

လတ်နမိ့်
 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

အုနး်သီး ၂၀ 
ဧ

က 
     

ြမင့် 

လတ်နမိ့်
 

ြမင့် 

လတနမိ့် 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

ဥယျာ် ၆၀ 
ဧ

က 
     

ြမင့် 

လတ်နမိ့်
 

ြမင့် 

လတနမိ့် 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

        

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

ြမင့် 

လတ် 

နမိ့် 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ် ေနထုိင်ကေသာသူများသည် မမိပိိုငဆုိ်ငထ်ားေသာ 

ေြမဧကေပတငွ ် ကမွး်သီးပင၊် ကမွး်ရ�ကက်ို အဓကိစိုကပ်ျိးြခငး်၊ ၅ဧကငှ့်အထကရ်ှိေသာ 

ဉယျာ်သမားများသည် ေရာဘ်ာကို အဓကိထား စိုကပ်ျိးြခငး်ငှ့် အြခားေသာ  ကမွး်ရ�က ် ငှ့် 

ရာသီ ေပသီးှံများကို ေရာပနွး်စိုကပ်ျိးကသည်။  

(၄)   လယ်ယာသုံးစကက်ရိယိာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရ�ာ၏စိုကပ်ျိးေရးသုံးကရိယိာများပိုငဆုိ်ငမ် 
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စကအ်မျိးအစား 
တစဦ်းချငး် 

ပိုင ်
ရ�ာပိုင ် အဖွဲပိုင ်

ငာှးရမး်လုပက်ိုငေ်နေသာေတာင်

သူ အေရအတကွ ်

ထွနစ်က ် - - -  

လကတ်နွး် 

ထွနစ်က ်

- - - 
 

အေစခ့ျကရိယိာ - - -  

ရတိသိ်မး်ေခေွလှ

စက ်

- - - 
 

ရတိသိ်မး်စက ် - - -  

ေခေွလှစက ် - - -  

ေရစပုစ်က ် - - - - 

ေြခနငး် 

ေရတငစ်က ်

- - - 
 

ြမကရ်တိစ်က ် ၂၅ - - - 

ရငး်ြမစ…် (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

လယ်သမားအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ် လယ်ယာေြမမရှိသည့်အတကွ ် လယ်ယာသုံးစိုကပ်ျိးေရး 

ကရိယိာများ မရှိပါ။ 

 

(၅)    သီးှံအထွက်နး်တိုးေစရနအ်တကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်နး်တိုးေစရနအ်တကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတိဆ်ကစ်စ်

ေဆးပးီ 

မေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတအုေန 

အထား 
အလွနေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသုံးချိုငမ် အလွနေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ ် ေပါများအသင့်အတင့်ရှိမေြဖဆုိပါ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၁၇ငှ့်၁၈ကိုချတိဆ်ကစ်စ်

ေဆးပးီ 

မေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါ

က “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

ေချးေငွငှ့်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် အလွယ်တကရူသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးေစရ့ရှိိုငမ် 
မျိးေကာငး်မျိးသနမ်ျားကိုလွယ်ကစူာွဝယ်ယူိုငသ်ည်သီးှံ

မျိးေစမ့ျားဝယ်ယူရရှိိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / 

ေအာဂဲ်နစေ်ြမသဇာငှ့်အြခား 

ေအာဂဲ်နစသွ်ငး်အားစမုျား 

လွယ်ကစူာွဝယ်ယူ/ရိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည်မေြဖဆုိ

ပါ 

ဓာတပုိုးသတေ်ဆး၊ဓာတေ်ြမသဇာ

ငှ့်အြခားဓာတေုဗဒသွငး်အားစု

များ 

လွယ်ကစူာွဝယ်ယူ/ရိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည်မေြဖဆုိ

ပါ 

လုပသ်ားရရှိိုငမ် အလွယ်တကရူိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျပေ်ရးပိုငး် 

ဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များ 
အလွယ်တကရူိုငသ်ည်ရိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

သီးှံေစျးကကွ်ငှ့်ကနုသွ်ယ်မ 

သီးှံများကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့်ေရာငး်ချိုင်

သည် 

သီးှံများကိုေရာငး်ချိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာငး်လဲမ 

(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်၊ု (၂) 

သကဆုိ်ငရ်ာမိနယ်အစိုးရဦးစးီဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် သငတ်င့်ေသာရာသီဉတရုှိြခငး်၊ စိုကပ်ျိးရန ် မျိးေစလွ့ယ်ကစူာွရယူိုငြ်ခငး်၊ 

ေရလုံေလာကစ်ာွရရှိိုငေ်သာလ်ည်း သီှံထွက်နး်ပိုမိုေကာငး်မနွစ်ာွ ရရှိိုငရ်န်ငှ့် သဘာဝ 

ေြမသဇာများ နည်းစနစက်ျစာွလုပေ်ဆာင်ိုငရ်န ် စိုကပ်ျိးေရးငှ့်သကဆုိ်ငေ်သာသငတ်နး်ငှ့် 

နည်းပညာများ ေဆာငရ်�ကေ်ပးြခငး်ြဖင့် ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ သီှံထွက်နး်များ ေဆာငရ်�က် 

ိုငပ်ါမည်။  
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(၆)  သီးှံထုတလု်ပမ်အတကွြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား (၁၈) သီးှံထုတလု်ပမ်အတကွြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။ဇယား၁၇ငှ့်၁

၈ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပ်

ဟုယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတ ု

အေနအထား 
ေြမဆီသဇာမေကာငး်ရာသီဥတမုမနှ်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသုံးချိုငမ် 

လယ်ယာေြမတိုးချဲိုငမ်မရှိပါလယ်ယာေြမဆုံးံးမများ

သည် 

လယ်ယာေြမဆုံးံးမအသင့်အတင့်ရှိသည် 

ပလပေ်ြမများရှိသည် 

ပလပေ်ြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျိးေရအရငး်အြမစ ် အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွငှ့်ေငေွကးဝနေ်ဆာငမ် အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးေစရ့ရှိိုငမ် အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / ေအာဂဲ်နစ ်

ေြမသဇာငှ့် အြခားေအာဂဲ်နစ ်

သွငး်အားစမုျား 

အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတပုိုးသတေ်ဆး၊ဓာတေ်ြမသဇာှ

င့်အြခား ဓာတေုဗဒသွငး်အားစမုျား 

အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပသ်ားရရှိိုငမ် အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပခ်ျပေ်ရးပိုငး်ဆုိငရ်ာ 

ဝနေ်ဆာငမ်များ 

အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီးှံေစျးကကွ်ငှ့်ကနုသွ်ယ်မ 
သီးှံများကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့်မေရာငး်

ချ ိုငပ်ါ 
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/်ရငှး်လငး်ချက ်

(အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။ဇယား၁၇ငှ့်၁

၈ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပ်

ဟုယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

သီးှံများကိုေရာငး်ချရနေ်စျးကကွမ်ရှိပါ မေြဖဆုိပါ 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကျေရာကမ် 
ဆုိးရ�ားစာွကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မေြဖဆုိ

ပါ 

ရာသီဥတဒုဏခ်ံိုငသ်ည့်သီးှံများငှ့်

ပတသ်ကေ်သာသတငး်အချက် 

အလကလ်က ်လှမး်မမီ 

အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတခုန်မနှး်ချက်

များငှ့်သီးှံစမီခံန်ခွဲမဆုိငရ်ာ 

အ�က�ံာဏမ်ျားလကလှ်မး်မမီ 

အလွယ်တကမူရိုင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ ် (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်၊ု (၂) 

သကဆုိ်ငရ်ာမိနယ်အစိုးရဦးစးီဌာနများ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာအတငွး် ဥယျာ်�ခလုံပင်နး်ငှ့် ငါးဖမး်လုပင်နး်ကိုသာ 

တစ်ိုငတ်စ်ိုငလု်ပက်ိုင်ကပါသည်။ 

 

 (ခ-၂)   ေမးွြမေရးလုပင်နး် 

(၁)   ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး်ေဆာငရ်�ကမ်အေြခအေန 

ဇယား (၁၉) ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး်ေဆာငရ်�ကမ်အေြခအေန 

ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး် 
ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး်လုပက်ို

ငေ်နေသာအိမေ်ထာငစ် ု
ေကာငေ်ရ 

ေမးွြမေရး 

�ွး   

ိုစား�ွး - - 

က ဲ -  

ြမငး် - - 
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ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး် 
ေမးွြမေရးငှ့်ငါးလုပင်နး်လုပက်ို

ငေ်နေသာအိမေ်ထာငစ် ု
ေကာငေ်ရ 

ြမည်း - - 

လား - - 

ဆိတ ် - - 

သုိး - - 

ဝက ် ၅ ၅ 

ကက ် ၁၀ ၄၀ 

ဘ ဲ - - 

�ွးေန�က ် - - 

ငါးလုပင်နး် 

ငါးကန ် - - 

ပဇွုနက်န ် - - 

ဂဏနး်ေမးွြမေရးလုပင်နး် - - 

ေရချိငါးဖမး်လုပင်နး် - - 

ကမး်လွနင်ါးဖမး်လုပင်နး် ၁၅ - 

ရငး်ြမစ…် (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

လယ်သမားအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ကက၊် ဝကမ်ျားကို တစ်ိုငတ်စပ်ိုင ်ေမးွြမကပါသည်။ 

 

(၂) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထုတလု်ပမ်တိုးတကေ်စရနအ်တကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၀) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထုတလု်ပမ်တိုးတကေ်စရနအ်တကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိ်

ဆကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျကေ်ြမ ေပါများအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 

ေရရရှိမ အလုံအေလာကရ်ိုင်အသင့်အတင့်ရိုင်မေြဖဆုိပါ 

မျိးတရိစ�ာန ်လကလှ်မး်မမီ မျိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူရိုင်မျိးေကာငး်တရိ
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိ်

ဆကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

စ�ာနမ်ျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူရိုင်မေြဖဆုိပါ 

ေချးေင ွ ေချးေငလွွယ်ကစူာွရိုင်ေချးေငအွသင့်အတင့်ရိုင်မေြဖဆုိပါ
 

သွငး်အားစ ု

(ေမးွြမေရးအစာ၊ 

ေဆးစသည်) ေစျးကကွ ်

သွငး်အားစမုျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူိုငသ်ည် 

သွငး်အားစမုျားဝယ်ယူိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကရူ

ိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတက်နုေ်ရာငး်ဝယ်မ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့်ေရာငး်ချိုင ်

သည် 

ထုတက်နုမ်ျားကိုေရာငး်ချိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ�်ခဝံငး်အတငွး် 

ေြမေနရာလုံေလာကမ် 
အလုံအေလာကရ်ှိသည်အသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါးလုပင်နး် 

ငါး/ပဇွုနေ်မးွြမရနေ်ရေြမ 

အေနအထား 
အလွနေ်ကာငး်ေကာငး်သင့်တင့်မတမေြဖဆုိပါ 

ငါး/ပဇွုနသ်ားေပါက ်

လကလှ်မး်မမီ 

လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွဝယ်ယူရရှိိုငသ်ည်ဝယ်ယူရိုငသ်ည 

မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွ 
လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွေချးေငရွရှိိုငသ်ည်ေချးေငရွိုငသ်ည်

မေြဖဆုိပါ 

သွငး်အားစလုကလှ်မး်မမီ 
သွငး်အားစမုျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူိုငသ်ည် 

သွငး်အားစမုျားဝယ်ယူိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကအူညီငှ့် 

နည်းလမး်များ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကရူ

ိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည်။ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိ်

ဆကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာ 

အချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတက်နုေ်ရာငး်ဝယ်မ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့်ေရာငး်ချိုင်

သည် 

ထုတက်နုမ်ျားကိုေရာငး်ချိုငသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရှိိုငမ် လွယ်ကသူည်အသင့်အတင့်လွယ်ကသူည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥတအုေြခအေနေြပာ

ငး်လဲမ(အပခူျနိ၊်မိုးေရချနိ)် 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေမးွြမရနအ်တကွ ် စားကျကေ်ြမမရှိြခငး်၊ ေရရရှိမ အသင့်တင့်ရှိေသာလ်ည်း 

မျိးေကာငး် မျိးသန်များရရှိမ လကလှ်မး်မမြီခငး်၊ နည်းပညာပိုငး်ဆုိငရ်ာ လုိအပခ်ျကမ်ျား 

ရှိေနြခငး်ေကာင့် ြဖစထွ်နး်သေလာက် မြဖစထွ်နး်ိုငြ်ခငး်ြဖစပ်ါသည်။  

 

(၃)    ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထုတလု်ပမ်တိုးတကေ်စရနအ်တကွြ်ပဿန�ငှ့်စနိေ်ခမများ 

ဇယား (၂၁) ေမးွြမေရးငှ့်သားငါးထုတလု်ပမ်တိုးတကေ်စရနအ်တကွြ်ပဿန�ငှ့်စနိေ်ခမများ 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။

ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖ

ဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

ေမးွြမေရး 

စားကျကေ်ြမ စားကျကေ်ြမရာှးပါးသည်စားကျကေ်ြမလုံးဝမရှိပါမ

ေြဖဆုိပါ 

ေရရရှိမ ေရရာှးပါးသည်ေရလုံးဝမရှိပါမေြဖဆုိပါ 

မျိးတရိစ�ာနလ်ကလှ်မး်မမီ မျိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူမရိုငပ်ါ 

မျိးေကာငး်တရိစ�ာနမ်ျားလုံးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ
 
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။

ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖ

ဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

ေချးေင ွ ေချးေငလွွယ်ကစူာွမရိုငပ်ါေချးေငလုံွးဝမရပါမေြဖ

ဆုိပါ 

သွငး်အားစ ု

(ေမးွြမေရးအစာ၊ေဆးစသည်) 

ေစျးကကွ ်

သွငး်အားစမုျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူမရိုငပ်ါ 

သွငး်အားစမုျားလုံးဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝနေ်ဆာငမ်ငှ့်နည်းပညာပံ့ပိုးမ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွ

ယ်တကမူရိုငပ်ါ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များမရပါ

မေြဖဆုိပါ 

ထုတက်နုေ်ရာငး်ဝယ်မ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် 

မေရာငး်ချိုငပ်ါ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုမေရာငး်ချိုငပ်ါမေြဖဆုိပါ 

အိမ�်ခဝံငး်အတငွး်ေြမေနရာလုံေလာ

ကမ် 
အလုံအေလာကမ်ရှိပါလုံးဝမရှိပါမေြဖဆုိပါ 

ငါးလုပင်နး် 

ငါး/ပဇွုနေ်မးွြမရနေ်ရေြမအေန 

အထား 
ေရေြမအေနအထားမေကာငး်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါး/ပဇွုနသ်ားေပါကလ်ကလှ်မး်မမီ 
လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွဝယ်ယူမရပါလုံးဝဝယ်ယူ 

မရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွ 
လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွေချးေငမွရပါလုံးဝေချးေငမွရ

ပါမေြဖဆုိပါ 

သွငး်အားစလုကလှ်မး်မမီ 
သွငး်အားစမုျားလွယ်ကစူာွဝယ်ယူမရပါသွငး်အားစမုျား

ဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကအူညီငှ့် 

နည်းလမး်များ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များ 

အလွယ်တကမူရ ပါ 

နည်းပညာငှ့်အုပခ်ျပေ်ရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များမရပါ
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။

ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖ

ဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက 

“မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတက်နုေ်ရာငး်ဝယ်မ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုလွယ်ကစူာွငှ့်ေစျးနး်မနှက်နစ်ာွြဖင့် 

မေရာငး်ချိုငပ်ါ 

ထုတက်နုမ်ျားကိုလုံးဝမေရာငး်ချိုငပ်ါမေြဖဆုိပါ 

ငါးဖမး်ခငွ့်ရရှိိုငမ် မလွယ်ကပူါမေြဖဆုိပါ 

ေဘးအ�ရာယ်များငှ့်ြပငး်ထနေ်သာ

ရာသီဥတအုေြခအေနများ (ဥပမာ-

ေရကးီြခငး်ငှ့် မိုးေခါငြ်ခငး်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ         မေြဖဆုိပါ          

အပခူျနိေ်ြပာငး်လဲမပိုြမနြ်ခငး် နည်း      များ   မရှိ          မေြဖဆုိပါ 

မိုးရ�ာသွနး်မပိုများြခငး် နည်း    များ   မရှိ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတခုန်မနှး်ချက်

များငှ့်ပငလ်ယ်ငါးဖမး်ြခငး်ငှ့်ငါးေမးွ

ြမေရးလုပင်နး်စမီခံန်ခွဲမဆုိငရ်ာ 

အ�က�ံာဏမ်ျား လကလှ်မး် မြီခငး် 

အလွယ်တကမူရ      လုံးဝမရ            မေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လယ်သမားအုပစ်၊ု (၂) မိနယ်ေမးွ/ကဦုးစးီဌာန၊ 

မိနယ်ငါးလုပင်နး်ဦးစးီဌာန။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေမးွြမရနအ်တကွ ် စားကျကေ်ြမမရှိြခငး်၊ ေရရရှိမ အသင့်တင့်ရှိေသာလ်ည်း 

မျိးေကာငး် မျိးသန်များရရှိမ လကလှ်မး်မမြီခငး်၊ နည်းပညာပိုငး်ဆုိငရ်ာ လုိအပခ်ျကမ်ျား 

ရှိေနြခငး်ေကာင့် လုိသေလာက ်မြဖစထွ်နး်ိုငြ်ခငး်ြဖစပ်ါသည်။  

 

 

 

.(ခ-၃)  စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာစးီပာွးေရးလုပင်နး်က 

(၁)   စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာအသကေ်မးွလုပင်နး်များအတကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာအသကေ်မးွလုပင်နး်များအတကွအ်ခငွ့်အလမး်များ 
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အခငွ့်အလမး် 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်မနှရ်ာတစခ်ကုိုသာေရ�းရန။်ဇယား၂၂ငှ့်၂၃ကို

ချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရနမ်လုိအပဟု်ယူဆ

ေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

လုပသ်ားအငအ်ားရရှိိုငမ် များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွကက်နု ်

မဟုတ ်ေသာအြခားေဒသ 

ထွကက်နုမ်ျားကို ေရာငး်ချရန ်

ေစျးကကွရ်ှိြခငး် 

ေစျးကကွေ်ကာငး်ရှိသည်ေစျးကကွအ်သင့်အတင့်မေြဖ

ဆုိပါ 

ေစျးကကွဆုိ်ငရ်ာအသိအြမင ်

ရှိြခငး် 

ေစျးကကွအ်ေြခအေနကိုေကာငး်စာွန�းလည်သိရှိသည် 

အသင့်အတင့်န�းလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမး်ပနး်ဆကသွ်ယ်ေရးအေြခအ

ေန 
ေကာငး်သင့်မေြဖဆုိပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုငြ်ခငး် ေပါများသင့်မေြဖဆုိပါ 

လပစ်စမ်းီရရှိိုငြ်ခငး် ေကာငး်သင့်မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် 
လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွေချးေငရွရှိိုငသ်ည်ေချးေငရွိုင်

သည်မေြဖဆုိပါ 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး် 

နည်းပညာဆုိငရ်ာငှ့်အေသးစား/

အလတစ်ားစးီပာွး ေရးဖွံဖိး 

တိုးတကမ်ဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ရရှိ

ြခငး် 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတစ်ားစးီပာွးေရးဖွံဖိးတိုးတ

ကမ်ဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကရူိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတစ်ားစးီပာွးေရးဖွံဖိးတိုးတ

ကမ်ဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များရိုငသ်ည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်ငှ့်လုိကေ်လျာညီေထွြဖစ်

ေသာ (သုိမဟုတ)် 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး်ြပိုင ်

ေသာပညာတစခ်ခုကုို 

တတေ်ြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျငစ်ာွတတေ်ြမာကသ်ည်အသင့်အတင့် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး် များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 
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ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုစိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်များလုပက်ိုငသူ်အုပစ်၊ုလူငယ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် အြခားဝငေ်ငရွလုပင်နး်များြဖစေ်သာ တစ်ိုငတ်စပ်ိုင ် လုပင်နး်များ၊ 

ကမး်ကျငပ်ညာြဖင့် အသကေ်မးွလုပင်နး်များလုပက်ိုင်ကပါသည်။ အသကေ်မးွေကျာငး်သငတ်နး် 

များ ဖငွ့်လှစေ်ပးေစလုိပါသည်။ 

 

(၂) စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာအသကေ်မးွလုပင်နး်များအတကွြ်ပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ဇယား(၂၃)စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာအသကေ်မးွလုပင်နး်များအတကွြ်ပဿန�ငှ့် 

အခကအ်ခမဲျား 

ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။ဇ

ယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရန်

မလုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

လုပသ်ားအငအ်ားရရှိိုငမ် ရာှးပါးလုံးဝမရှိမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွကက်နုမ်ဟုတ်

ေသာအြခားေဒသထွကက်နုမ်ျား

ကိုေရာငး်ချရနေ်စျးကကွရ်ှိြခငး် 

ေစျးကကွမ်ေကာငး်ေစျးကကွမ်ရှိမေြဖဆုိပါ 

ေစျးကကွဆုိ်ငရ်ာအသိအြမင ်

ရှိြခငး် 

ေစျးကကွအ်ေြခအေနကိုေကာငး်စာွန�းမလည် 

လုံးဝန�းမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမး်ပနး်ဆကသွ်ယ်ေရးအေြခ 

အေန 
ည့ံအလွနည့ံ်မေြဖဆုိပါ 

ကနု်ကမး်ရရှိိုငြ်ခငး် ကနု်ကမး်ရရှိမနည်းသည်ကနု်ကမး်မရှိပါမေြဖဆုိပါ 

လပစ်စမ်းီရရှိိုငြ်ခငး် ပံုမနှမ်ရပါလုံးဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချးေငရွရှိိုငြ်ခငး် 
လုိသေလာကလွ်ယ်ကစူာွေချးေငမွရရှိပါေချးေငမွရပါ 

မေြဖဆုိပါ 

အသကေ်မးွဝမး်ေကျာငး် 

နည်းပညာဆုိငရ်ာငှ့်အေသးစား/

အလတစ်ားစးီပာွးေရးဖွံဖိးတိုးတ

ကမ်ဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်ရရှိြခငး် 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတစ်ားစးီပာွးေရးဖွံဖိးတိုးတ

ကမ်ဆုိင ်ရာဝနေ်ဆာငမ်များအလွယ်တကမူရပါ 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတစ်ားစးီပာွးေရးဖွံဖိးတိုးတ

ကမ်ဆုိင ်ရာဝနေ်ဆာငမ်များလုံးဝမရပါမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿန�ငှ့်အခကအ်ခမဲျား 

ေဖာြ်ပချက/် 

ရငှး်လငး်ချက(်အနည်းဆုံးတစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းိုငသ်ည်။ဇ

ယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိဆ်ကစ်စေ်ဆးပးီမေှြဖဆုိရန။်ေြဖဆုိရန်

မလုိအပဟု်ယူဆေသာအချကမ်ျားရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကကွက်ိုေရ�းရန။်) 

အလုပ်ငှ့်လုိကေ်လျာညီေထွြဖစ ်

ေသာ(သုိမဟုတ)် အသကေ်မးွဝမး် 

ေကျာငး်ြပိုငေ်သာ 

ပညာတစခ်ခုကုိုတတေ်ြမာကြ်ခငး် 

ကမး်ကျငစ်ာွတတေ်ြမာကြ်ခငး်မရှိလုံးဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး် 
အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်နည်း 

အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်မရှိမေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုစိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာ ဝငေ်ငရွ 

လုပင်နး်များလုပက်ိုငသူ်အုပစ်၊ုလူငယ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ် လပစ်စမ်းီမရရှိေသာလ်ည်း ဆုိလာငှ့် ကိုယ်ပိုင ်

တစ်ိုငတ်စပ်ိုငမ်းီစကြ်ဖင့် လပစ်စ်မးီရရှိေအာင ်သုံးစွဲေနသည်ကိုေတွရှိရပါသည်။ 

(ဂ)   ေရ�ေြပာငး်လုပသ်ားများ 

(ဂ-၁)  ေရ�ေြပာငး်သွားလာမြဖစေ်ပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိက်ာလ 

ဇယား (၂၄) ေရ�ေြပာငး်သွားလာမြဖစေ်ပလာပံု၊ပံုစံငှ့်အချနိက်ာလ 

# ပံုစ ံ

အိမေ်ထာငစ်ု

အေရ 

အတကွ ်

ြပည်တငွး် ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၁ 

“ေရ�ေြပာငး်သွား 

လာေနထုိငသူ်” 

တစဦ်းအနည်း 

ဆုံးရှိေသာ 

အိမေ်ထာငစ်ုငှ့်

လူဦးေရ 

          

၂ 
ေကျးရ�ာြပငပ်သုိေရ�ေြပာငး်မကာလ 

၃လအထိ          
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# ပံုစ ံ

အိမေ်ထာငစ်ု

အေရ 

အတကွ ်

ြပည်တငွး် ြပည်ပ လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် ကျား မ ေပါငး် 

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရငး်ြမစ ် … (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရးမဟုတေ်သာဝငေ်ငရွလုပင်နး်များလုပက်ိုငသူ်အုပစ်၊ုလူငယ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။် ။ ေရ�ေြပာငး်သွားလာြခငး်၏ တရားဝငမ်မဝငမ်၊ ေရ�ေြပာငး်သွားလာသူ၏ 

သေဘာဆပါမ မပါမစသည်ြဖင့် မခွဲြခားဘ၊ဲ ကာြမင့်ချနိအ်နည်းအများ မကန်သတဘ်၊ဲ 

မည်သည့်အေကာငး်အရငး်ေကာင့်ေရ�ေြပာငး်သွားလာရသည်ြဖစေ်စကာမမူလူဌာေနေဒသတစခ်ု

မှိုငင်ြံခားသုိြဖစေ်စ၊ြပည်တငွး်တစန်ယ်တစေ်ကးသုိြဖစေ်စေရ�ေြပာငး်သွားလာေနထုိငသူ်တိုငး်ကို

“ေရ�ေြပာငး်သွားလာေနထုိငသူ်” ဟုသတမ်တှသ်ည်။ ိုငင်ေံတာတ်ာဝန၊် အဖွဲအစည်းတာဝနြ်ဖင့် 

ေရ�ေြပာငး်အေြခချေနရသူများသည်လည်းဤဇယားတငွအ်ကျံးဝငပ်ါသည်။ သားသမးီငှ့်ေဆွ 

မျိးများထံတငွခ်ိုလံရန၊်မှီခိုရနသွ်ားေရာကအ်ေြခချေနေသာ၊ကျနး်မာေရးအရအမတဲမး်ေရ�ေြပာငး် 

ေနထုိငေ်သာပဂုိလ်များသည်ဤဇယားတငွအ်ကျံးဝငပ်ါသည်။ေခတပညာသွားေရာကသ်င်ကား 

ေနသူများ၊ေခတကျနး်မာေရးကသုမခှယူံေနသူများသည်ဤဇယားတငွအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ ယခငက် 

ေရ�ေြပာငး်သွားလာေနထုိငခ်ဲ့ေစကာမယူခလုကရ်ှိကာလတငွမ်လူဌာေနတငွြ်ပနလ်ည်အေြခချေန

ထုိငလ်ကရ်ှိသူများသည်ဤဇယားတငွအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ယခလုတတ်ေလာတငွခ်ရးီယာယီသွားေနသူ

များသည်လည်းဤဇယားတငွအ်ကျံးမဝငပ်ါ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ြပည်တငွး်/ ြပည်ပသုိ ေြပာငး်ေရ�သွားလာေနေသာ သူများမရှိပါ။ 

 

(ဂ-၂)   ေရ�ေြပာငး်သွားလာရြခငး်၏အဓကိအေကာငး်ရငး် 

ဇယား (၂၅) ေရ�ေြပာငး်သွားလာရြခငး်၏အဓကိအေကာငး်ရငး် 

စ် အေကာငး်ရငး် လူဦးေရ 
  ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာအလုပအ်ကိုင်ငှ့်ဝငေ်ငအွခငွ့်အလမး်များရာှေဖရွန ်   

၂ ိုငင်ေံရးငှ့်ဆုိငေ်သာအေကာငး်ရငး် - - 
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စ် အေကာငး်ရငး် လူဦးေရ 
  ကျား မ 

၃ ေဒသတငွး်ပဋပိကြဖစပ်ာွးမေကာင့်လုံ�ခံမမရှိသည့်အေကာငး်ရငး် - - 

၄ လူမေရး၊ကျနး်မာေရးကစိများေကာင့် (social protection, health) - - 

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာြ်ပိုင ်(သုိမဟုတ)် 

အေကာငး်အရငး်ကိုေြဖဆုိထားြခငး်/ ေြဖဆုိလုိြခငး်မရှိ 

- - 

ရငး်ြမစ ်… အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ြပည်တငွး်/ ြပည်ပသုိ ေြပာငး်ေရ�သွားလာေနေသာ အမျိးသား/အမျိးသမးီ 

များသည် ဝငေ်ငပွိုမိုရရှိိုငရ်နအ်တကွ ်သွားေရာကအ်လုပလု်ပက်ိုင်ကြခငး်ြဖစပ်ါသည်။ 

 

 

 

(ဂ- ၃)    ေရ�ေြပာငး်လုပက်ိုငသူ်များမြှပနပ်ိုေင ွ

ဇယား (၂၆)  ေရ�ေြပာငး်လုပက်ိုငသူ်များမြှပနပ်ိုေင ွ

စ် အေကာငး်အရာ 
အိမေ်ထာငစ်အုေရအတကွ ်

စစုေုပါငး် ြမင့် လတ် နမိ့် 

၁ 
ြပနပ်ိုေငကွိုမှီခိုေနရေသာအိမေ်ထာငစ်အုေရအ

တကွ ်
    

၂ 

ြပနပ်ိုေငလွမး်ေကာငး်များ 

- က။ေငလွဲလုပင်နး် (ဟွနဒ်)ီ  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လူ�ကံြဖင့်လဲပိုြခငး်  

ရငး်ြမစ ် … (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ်ေရ�ေြပာငး်လုပသ်ားများ မရှိသည့်အတကွ ်ြပနပ်ိုေငမွျားမရှိပါ။ 

 

(ဃ)   ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်ေစျးကကွ ်

ဇယား (၂၇) ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်၊ေစျးကကွလ်ကလှ်မး်မမီအေြခအေန 
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ေစျးကကွလ်ကလှ်မး်မီ

မ 

အနးီဆုံးေစျး 

(အနးီဆုံးတစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရ

န်) 

အကးီစားေစျးကကွ ်

(အဓကိတစခ်ကုိုသာေဖာြ်ပပါရန)် 

ေစျးအမည် (မိ/ ရ�ာ) ပိုေကာငး်ေဈး မိမေစျး 

ရ�ာမအှကာွအေဝး (မိုင)် 

(အနးီစပဆုံ်းတစခ်ကုိုခ

နမ်နှး်ပးီေရ�းချယ်ရန်) 

၀မ၁ှမိုင်၁မ၅ှမိုင် 

၅မ၁ှ၀မိုင်၁၀မ၁ှ၅မိုင် 

၁၅မိုငအ်ထက် 

၀မ၁ှ၀မိုင်၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၃ှ၀မိုင်၃၀မ၅ှ၀မိုင် 

၅၁မ၁ှ၀၀၁၀၀မိုငအ်ထက် 

သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး 

နည်းလမး် 

ေြခလျင်စကဘ်းီဆုိငက်ယ်

ကား/ေထာလ်ာဂျီရထားသုံး

ဘးီဆုိငက်ယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စကဘ်းီဆုိငက်ယ်

ကား/ေထာလ်ာဂျီရထားသုံးဘးီ

ဆုိငက်ယ်ေလှစကေ်လှ 

ကနုစ်ည်ငှ့်ဝနေ်ဆာင်

မရရှိိုငမ်(အနည်းဆုံး

တစခ်ုငှ့်အထကေ်ရ�းို

ငသ်ည်။) 

စားေသာကက်နု ်

(ကနုစ်မိး်၊ကနုေ်ြခာက)်  

မးီဖိုေချာငသုံ်းငှ့်အိမသုံ်းပစည်း

အဝတအ်ထည် 

ေဆာကလု်ပေ်ရးပစည်းများ၊ပရိ

ေဘာဂများ 

ပစည်းစံုဝနေ်ဆာငမ်စံုရိုင် 

စားေသာကက်နု ်

(ကနုစ်မိး်၊ကနုေ်ြခာက)်        

မးီဖိုေချာငသုံ်းငှ့်အိမသုံ်းပစည်း

အဝတအ်ထည် 

ေဆာကလု်ပေ်ရးပစည်းများ၊ပရိ

ေဘာဂများ 

ပစည်းစံုဝနေ်ဆာငမ်စံုရိုင် 

ေစျးအေြခခအံေဆာက်

အဦ 
ေကာငး်သင့်ည့ံ ေကာငး်သင့်ည့ံ 

ဝနေ်ဆာငမ် ေကာငး်သင့်ည့ံ ေကာငး်သင့်ည့ံ 

ရငး်ြမစ ် … ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ု လယ်သမားအုပစ်၊ု အမျိးသမးီအုပစ်၊ု 

စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး မဟုတေ်သာဝငေ်ငရွလုပင်နး်များလုပက်ိုငသူ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာမ ှ ေကျးရ�ာေစ◌ျးရှိပးီ ေကာေ့သာငး်မိတငွရ်ှိေသာ 

မိမေစျးကးီသည်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာမှ  ေရမိုင ် (၂၁)မိုငက်ာွ ေဝးပးီ ဆုိငက်ယ်၊ လုိငး်ကား၊ 

ကားများြဖင့် (၂)န�ရခီန်သွားရကာ ပစည်းစံုဝနေ်ဆာငမ်ရိုငပ်ါသည်။ 

(င)    ေငေွကးလကလှ်မး်မမီငှ့်ဘဏလု်ပင်နး် 

ဇယား (၂၈) ေငေွကးလကလှ်မး်မမီငှ့်ဘဏလု်ပင်နး် 

ေချးေငရွရှိိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန ်

ေဆာငမ်အ

မျိးအစား 

ြပနလ်ည်ေပး

ဆပရ်မည့်ကာ

လ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစည်းလုိအ

ပမ် 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 
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ေချးေငရွရှိိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန ်

ေဆာငမ်အ

မျိးအစား 

ြပနလ်ည်ေပး

ဆပရ်မည့်ကာ

လ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစည်းလုိအ

ပမ် 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 

အစိုးရဘဏ ်

(ြမနမ်ာလ့ယ်ယာဖွံ

ဖိးေရးဘဏ/် 

ြမနမ်ာစ့းီပာွးေရးဘ

ဏ)် 

ကာလတို

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမေချးေင ွ

ကာလတို

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလိကဘဏ ်

ကာလတို

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပဂုလိကအေသး

စားေချးေငဝွနေ်ဆာ

ငမ်က 

ကာလတို

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချးေငရွရှိိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန ်

ေဆာငမ်အ

မျိးအစား 

ြပနလ်ည်ေပး

ဆပရ်မည့်ကာ

လ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစည်းလုိအ

ပမ် 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 

ထက် 

အဖွဲအလုိကေ်ငစွ/ု 

ေငေွချးအစအီစ် 

ကာလတို

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

ေငေွချးေပးသူ 

ကာလတို 

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ 

ကာလရည်ှ 

ေချးေငွ 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အေပါငဆုိ်င ်

ကာလတို 

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ 

ကာလရည်ှ

ေချးေငွ 

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 
၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 

မတိေ်ဆွငှ့် 

ေဆွမျိးများ 

ကာလတို 

ေချးေငွ 

ကာလလတ်

ေချးေငွ 

ကာလရည်ှ

ေနစ် 

လစ် 

၃−၆လအတငွး်
 
၆လမတှစ်စှ်

အတိုးမဲ့ 

၁မ၂ှ %    
 
၂မ၅ှ%     
 

လုိအပသ်ည်
 
မလုိအပပ်ါ
 

နည်းသည်
 
ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ေချးေငရွရှိိုငသ်ည့် 

ေနရာ 

ေငေွကးဝန ်

ေဆာငမ်အ

မျိးအစား 

ြပနလ်ည်ေပး

ဆပရ်မည့်ကာ

လ 

အတိုးနး် 

(လ) 

အေပါငခ် ံ

ပစည်းလုိအ

ပမ် 

ေချးေငရွရန ်

အခကအ်ခဲ

များ 

ေချးေငွ ထိ 

တစ်စှ်ငှ့်အ

ထက် 

၅မ၁ှ၀ %  

၁၀% 

ထက် 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုလယ်သမားအုပစ်၊ု 

အမျိးသမးီအုပစ်၊ု စိုကပ်ျိးေမးွြမေရး မဟုတေ်သာဝငေ်ငရွလုပင်နး်များလုပက်ိုငသူ်အုပစ်၊ု (၂) 

သကဆုိ်ငရ်ာေငေွကး ဝနေ်ဆာငမ်ေပးေသာအဖွဲများ။ 

မတှခ်ျက။်။ြမနမ်ာစ့းီပာွးေရးဘဏ၏်သတမ်တှခ်ျကအ်ရကာလတိုေချးေငွဆုိသည်မာှအနည်းဆုံးတ

စရ်ကမ်အှများဆုံးတစ်စှအ်ထိ၊ကာလလတေ်ချးေငွဆုိသည်မာှ၃စှမ်၅ှစှအ်ထိ၊ကာလရည်ှေချး

ေငဆုိွသည်မာှ၅စှမ်၁ှ၀စှအ်ထိဟုသတမ်တှထ်ားပါသည်။အကယ်၍၁၀စှက်ာလအထကရ်ည်ှ

ကာစာွေချးေပးေသာေချးေငမွျားရှိခဲ့ေသာကာလရည်ှေချးေငတွငွသ်ာထည့်သွငး်ေပးရနြ်ဖစပ်ါသည်

။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ် အြခားေချးေငအွဖွဲအစည်းများမ ှ ေငေွကးဆုိငရ်ာကစိရပမ်ျား 

ေဆာငရ်�ကေ်ပးိုငမ် မရှိသည်ကိုေတွရပးီ ေငေွချးငါှးသူငှ့် ေဆွမျိးမတိေ်ဆွးများမသှာ ေချးယူ 

သုံးစွဲသည်ကို ေတွရပါသည်။ 

(စ)  ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစမ်ျားစမီခံန်ခွဲမ 

(စ၁)ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစမ်ျား စမီခံန်ခွဲမအတကွလ်ကရ်ှိအေလ့အကျင့်ငှ့် အခကအ်ခ ဲ

များ 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်သဘာဝရငး်ြမစစ်မီခံန်ခွဲမအတကွလ်ကရ်ှိအေလ့အကျင့်ငှ့် 

အခကအ်ခမဲျား 

အေြခအေန အခကအ်ခ ဲ

အ�ရာယ်ရှိမ 

(အခကအ်ခ“ဲရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆုိရန။် “မရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖရနမ်လုိ။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရှိမရှိ ြမင့်လတ်နမိ့် 

အပငမ်ျိးစတိမ်ျား ရှိမရှိ ြမင့်လတ်နမိ့် 
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အေြခအေန အခကအ်ခ ဲ

အ�ရာယ်ရှိမ 

(အခကအ်ခ“ဲရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆုိရန။် “မရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖရနမ်လုိ။)) 

ဖျကပ်ိုးငှ့်ေရာဂါကာကယ်ွ 

ထိနး်ချပမ် 
ရှိမရှိ 

ြမင့်လတ်နမိ့် 

ေရအရငး်အြမစ ် ရှိမရှိ ြမင့်လတ်နမိ့် 

ငါးမျိးကွဲများ ရှိမရှိ ြမင့်လတ◌်နမိ့် 

အြခားတရိစ�ာနမ်ျိးကွဲများ ရှိမရှိ ြမင့်လတ်နမိ့် 

စနွ်ပစပ်စည်းစမီခံနခ်ွဲမ ရှိမရှိ ြမင့်လတ◌်နမိ့် 

ရငး်ြမစ ်… ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုလယ်သမားအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် စနွ်ပစပ်စည်းများကို မမိတိို၏ �ခအံတငွး် ေြမြမပြ်ခငး်၊ မးီိြခငး်များြဖင့် 

အမိကသိ်မး်စနစြ်ဖင့် စနစတ်ကျစနွ်ပစ်ပးီ မမိတိို ပတဝ်နး်ကျငရ်ှိ ေဂဟစနစက်ို ထိနး်သိမး် 

ိုငမ်ည်ြဖစသ်ည်။  

(ဆ)   ပညာေရး 

(ဆ-၁)  ပညာေရးငှ့်စာတတေ်ြမာကမ် 

ဇယား (၃၀) မလူတနး်၊အလယ်တနး်၊အထကတ်နး်ငှ့်တကသုိလ်အဆင့်စာတတေ်ြမာကမ်နး် 

အတနး်ပညာပးီေြမာကမ် ကျား မ ေပါငး် 

စာမတတသူ်ဦးေရ    

မလူတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၃၇ ၅၀ ၈၇ 

အလယ်တနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၂၄ ၁၉ ၄၃ 

အထကတ်နး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁ ၁ ၂ 

တကသုိလ်/ေကာလိပအ်ဆင့်ရှိသူဦးေရ ၁  ၁ 

ရငး်ြမစ ်… အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ။ 

မတှခ်ျက။် ။ ဤဇယားကိုြဖည့်သွငး်ရာတငွ ် ြပည်ေထာငစ်သုမတြမနမ်ာိုငင်ေံတာအ်စိုးရ၊ 

ပညာေရးဝန်ကးီဌာနမ ှ အသိအမတှြ်ပထားေသာအတနး်ပညာတကေ်ရာက်ပးီ/တကေ်ရာကဆဲ် 

သူများကိုသာ ြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစပ်ါသည်။ေဖာြ်ပပါ အချက်ငှ့်ကိုကညီ်ချငး်မရှိခဲ့ေသာ ် ဇယားတငွ် 

ြဖည့်သွငး်ြခငး်မရှိဘ ဲ ေလ့လာေတွရှိချကတ်ငွသ်ာ မတှခ်ျကအ်ေနြဖင့် ေဖာြ်ပရနြ်ဖစပ်ါသည်။ 
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အတနး်ပညာပးီေြမာကမ်ဆုိသည်မာှ တစဦ်းတစေ်ယာက၏် ဘဝတငွသ်ငယူ်ေလ့လာခဲ့ေသာ 

ေန�ကဆုံ်းပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမာ - ယခစုာရငး်ေကာကယူ်ချနိတ်ငွ ်

အမတနး် (Grade8)တငွပ်ညာသင်ကားေနသည်ပါက “အလယ်တနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ”တငွ ်

လည်းေကာငး် တတယိတနး်(Grade 3) တငွ ် ပညာသင်ကားေနပါက(သုိမဟုတ)် ေရးတတ ်

ဖတတ်တအ်ဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘနုး်ကးီေကျာငး်ထွက်) ရှိသည်ဆုိပါက “မလူတနး်အဆင့် 

ရှိသူဦးေရ”တငွသ်ာထည့်သွငး်ရပါမည်။“ဘနုး်ကးီေကျာငး်သငပ်ညာေရး (ဘက-ေကျာငး်)”ကို 

ဆည်းပးူခဲ့၊ ဆည်းပးူဆဲြဖစပ်ါက သကဆုိ်ငရ်ာအတနး်ပညာအဆင့်အလုိက ် ထည့်သွငး်ရပါမည်။ 

စတတုတနး်(Grade4) ေအာငြ်မင်ပးီအလယ်တနး်ပညာဆကလ်ကသ်င်ကားြခငး်မရှိပါက 

“မလူတနး်အဆင့်ရှိသူဦးေရ”တငွသ်ာထည့်သွငး်ရပါမည်။ အေြခခပံညာမလူတနး်ပညာကို 

သငယူ်ပးီဆုံးသင့်သည့်အရ�ယ်ကိုေကျာလွ်န်ပးီြဖစေ်သာလ်ည်းစာလုံးဝမတတပ်ါက“စာမတတသူ်

ဦးေရ”တငွသ်ာြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစပ်ါသည်။ 

 

ေလ့လာေတွရှိချက။်   မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာတငွ ် ေကျာင်းတကပ်ညာသင်ကား ေနေသာ ေကျာငး် 

သားဦးေရမာှ ၁၄၂ ဦးရှိပါသည်။ 

 (ဆ-၂) ေကျာငး်တက်နး် 

 

 

ဇယား (၃၁) ေကျာငး်တက်နး် 

ပညာေရးအဆင့်အတနး် ကျား မ ေပါငး် 

မလူတနး် ၂၈ ၃၃ ၆၁ 

အလယ်တနး် ၂၉ ၃၀ ၅၉ 

အထကတ်နး် ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

တကသုိလ်/ေကာလိပ ် - - - 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ေကျာငး်ဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှးများ။ 

မတှခ်ျက။် ။ ဤဇယားကိုြဖည့်သွငး်ရာတငွ ် ြပည်ေထာငစ်သုမတြမနမ်ာိုငင်ေံတာအ်စိုးရ၊ 

ပညာေရးဝန်ကးီဌာနမ ှ အသိအမတှြ်ပထားေသာစာသငေ်ကျာငး်များ၊ တကသုိလ်ေကာလိပမ်ျား 

တငွ ် ပညာတကေ်ရာကေ်နသူများကိုသာ ြဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစပ်ါသည်။ ၄ငး်အြပင်“ဘနုး်ကးီေကျာငး် 

သငပ်ညာေရး”ကိုသငယူ်ဆည်းပးူေနေသာေကျာငး်သူ/သားများကိုအေြခခပံညာဦးစးီဌာနမသှတမ်ှ
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တထ်ားေသာပညာေရးစနစ/်အဆင့်သတမ်တှခ်ျကမ်ျားငှ့်အညီသတမ်တှြ်ဖည့်သွငး်ရနြ်ဖစပ်ါသည် 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ဂျာလနး်ေကျးရ�ာတငွ ် ေကျာင်းတကပ်ညာသင်ကားေနေသာ ေကျာငး်သား 

ဦးေရမာှ ၁၄၂ ဦးသာရှိပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာငး်ေဆာငအ်ေြခအေနငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

အေကာငး်အရာ ေကျာငး်အဆင့် 

က။ေကျာင်းအဆင့် 
မလူတနး်မလွူန်အလယ်တနး်(ခွဲ)  
အလယ်တနး် အထကတ်နး်(ခွဲ) အထကတ်နး် 

ခ။ရ�ာမအှကာွအေဝး (မိုင)် 

၀မ၁ှမိုင် 
၁မိုငမ်၃ှမိုင် 
၁၅မိုငမ်၂ှ၀မိုင် 
၂၀မိုငအ်ထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးဝနေ်ဆာငမ် 
ေြခလျင်စကဘ်းီ 
ဆုိငက်ယ်ကား 

ဃ။စာသငေ်ကျာငး်၏စစုေုပါငး်ကမး်ခငး် 
ဧရယိာ (စတရုနး်ေပ)* 

၂၄၀၀' 

င။အမိုး၊နရံ၊ံအခငး်အရည်အေသွး ေကာငး်သင့်ည့ံ 

စ။ေကျာငး်သုံးပရေိဘာဂလုံေလာကမ် 
လုံေလာကမ်ရှိသည် 
မလုံေလာကပ်ါ 

ဆ။ေကျာငး်အိမသ်ာအေြခအေန 
ေကာငး်သင့် 
ည့ံမရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတိုကေ်ကးမ 
တိုကေ်ကးမရှိသည် 
တိုကေ်ကးမမရှိပါ 

ဇ။ေကျာငး်ဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါငး် 

အစိုးရခန် ၃ ၇ ၁၀ 
ေကျးရ�ာခန် - - - 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ု (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

မတှခ်ျက။်။ေကျးရ�ာတငွစ်ာသငေ်ကျာငး်မရှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကိုသာေြဖဆုိရပါမည်။ စာသငေ်ကျာငး် 

၏ စစုေုပါငး်ကမး်ခငး်ဧရယိာ (စတရုနး်ေပ = အလျား × အန)ံ သည်စာသငေ်ကျာငး် တစေ်ကျာငး် 

အတငွး်ရှိေကျာငး်အေဆာကအ်ဦအားလုံး၏စစုေုပါငး်ဧရယိာကိုဆုိလုိသည်။ 
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ေလ့လာေတွရှိချက။် မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာရှိ အထကတ်နး်ေကျာင်းတငွ ် ပညာသင်ကားရပးီ 

ေကျာငး်တငွ ်ဆရာ၊ ဆရာမ(၁၀)ဦး ရှိပါသည်။  

 

 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခကအ်ခဲငှ့်ြပဿန�များ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခကအ်ခဲငှ့်ြပဿန�များ 

အခကအ်ခ/ဲ ြပဿန� ရငှး်လငး်ချက ်

ေကျာငး်ဆရာ/မရရှိိုငမ် လုံေလာက်မလုံေလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀:၁ေအာက်၄၀:၁အထက် 

မလူတနး်ပညာေကျာငး်ထွက်နး် မရှိနည်းလတ်များ 

မသနစ်မွး်သူများအတကွပ်ညာေရးအထူးအစအီစ် ရှိမရှိ 

ေကျာငး်သုံးစာအုပ်ငှ့်စာေရးကရိယိာ လုံေလာက်မလုံေလာက် 

ဆငး်ရေဲသာမသိားစမုျားအတကွေ်ကျာငး်စရတိမ်တတ်ိုငမ် ြမင့်အသင့်အတင့် 

ေကျာငး်အားကစားဆုိငရ်ာပစည်းများလကလှ်မး်မမီ မရှိနည်း 

မဘိဆရာအသငး်၏အခနး်က ေကာငး်သင့်ည့ံ 

ေဘးအ�ရာယ်ေကာင့်ပျကစ်းီြခငး် မရှိနည်းလတ်များ 

ရငး်ြမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ု (၂) မဘိဆရာအသငး်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာတငွ် ဆရာ/ဆရာမ လုံေလာကမ်ရှိပါသည်။  

(ဇ)   ကျနး်မာေရးငှ့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစမ်ျားေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစမ်ျားေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံှံမ/ြဖစပ်ာွးမ 

၁ ဝမး်ပျကဝ်မး်ေလာ ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၂ ေသွးလွနတ်ပုေ်ကးွ ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၃ ငကှဖ်ျား ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၄ အသက�ှ်လမး်ေကာငး်ကးူစကေ်ရာဂါ ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၅ 
HIV, AIDS, 

လိငမ်တှဆင့်ကးူစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ 
ြမင့် နမိ့် မရှိ 
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# ေရာဂါ ပျံှံမ/ြဖစပ်ာွးမ 

၆ တဘီီ ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၇ ဆီးချိ ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၈ ေသွးတိုး ြမင့် နမိ့် မရှိ 

၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘ၊ီစီ)  ြမင့်    နမိ့်               မရှိ 

၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ  ြမင့်    နမိ့်               မရှိ 

၁၁ အြခားကးူစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ  ြမင့်    နမိ့်             မရှိ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်ု (၂) ေကျးလက ်

ကျနး်မာေရးဌာန/ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာအတငွး် အြဖစမ်ျားေသာ ေရာဂါဟူ၍ မရှိေသာလ်ည်း ရာသီအလုိက် 

ရာသီေပ ေရာဂါများ ြဖစပ်ာွးသူ အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွနခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး်ကာကယ်ွေဆးထုိးှံမ 

ဇယား (၃၅)  လွနခ်ဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွး်ကာကယ်ွေဆးထုိးှံမ 

စ် ကာကယ်ွေဆးထုိးြခငး်(ရှိ၊မရှိအမနှြ်ခစရ်န်) ရှိ မရှိ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆုိ၊ကကည်ာ၊ေမးခိုင်ငှ့်အသည်းေရာငအ်သားဝါ   

၃ ပိုလီယုိေရာဂါ   

၄ ေမးခိုင် (ကိုယ်ဝနေ်ဆာငက်ာလအတငွး်)   

၅ ဝကသ်ကေ်ရာဂါ   

၆ အြခားစေုပါငး်ကာကယ်ွေဆးထုိးှံမ   

၇ 
အာဟာရမတှတ်မး်ယူမ 

(အရပအ်ြမင့်၊အေလးချနိ၊်လကေ်မာငး်ပတ)် 
 

 

၈ အာဟာရပညာေပးအစအီစ်   

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ု (၂) 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် (၁)စှမ်(ှ၅)စှအ်တငွး်ရှိ ကေလးများကို ကာကယ်ွေဆးများထုိးေပးြခငး်၊ 

အပျိေဖာဝ်ငအ်မျိးသမးီငယ်ေလးများအား သားအိမေ်ခါငး်ကငဆ်ာ ကာကယ်ွေဆးများကို 

ိုငင်ေံတာ၏် အစအီစ်ြဖင့် ထုိးှံေပးြခငး်၊ ကိုယ်ဝနေ်ဆာငမ်ခိငမ်ျားကို ေမးခိုငက်ာကယ်ွေဆး 

ထုိးှံေပးြခငး် လုပင်နး်များ ေဆာငရ်�ကလ်ကရ်ှိပါသည်။ 
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(ဇ-၃)  ကျနး်မာေရးအေထာကအ်ပံ့များ(ေဆးံု/ေဆးေပးခနး်များ) 

ဇယား (၃၆) ကျနး်မာေရးအေထာကအ်ပံ့ငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ကျနး်မာေရးဝနေ်ဆာငမ် ခရးီအကာွအေဝး (မိုင)် အခနး်/ကတုငလုံ်ေလာကမ် 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

တိုကန်ယ်ေဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု 

၀မ၁ှမိုင် 

၁မိုငမ်၃ှမိုင် 

၃မိုငမ်၅ှမိုင် 

၅မိုငမ်၁ှ၀မိုင် 

၁၀မိုငအ်ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေဆးဆုိင ်

ရ�ာတငွ ်(သုိမဟုတ)် 

ရ�ာအနးီအန�းတငွ ်

ေဆးဆုိငရ်ှိသည် 

 

ရ�ာတငွ ်(သုိမဟုတ)် 

ရ�ာအနးီအန�းတငွေ်ဆးဆုိငမ်ရှိ

ပါ 

ေဆးဆုိငတ်ငွေ်ဆးဝါးများကိုစန

စတ်ကျသုိေလှာငထ်ားသည် 

 

ေဆးဆုိငတ်ငွေ်ဆးဝါးများကိုစန

စတ်ကျသုိေလှာငထ်ားြခငး်မရှိ

ပါ 

ရငး်ြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ု (၂) 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  ေကျးရ�ာတငွေ်ကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲများ ရှိြခငး်ေကာင့်  ကျနး်မာေရး 

အတကွ် အခကအ်ခမဲရှိ ပါသည်။ 
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(စျ)    ေရငှ့်ပတဝ်နး်ကျငသ်န်ရငှး်ေရး 

(စျ-၁)  ေသာကသုံ်းေရရရှိမ 

ဇယား (၃၇) ေသာကသုံ်းေရရရှိိုငမ် 

ေရရရှိိုငမ် 

အသုံးြပ 
ေသာ 

အိမေ်ထာင်
စ ု

ေသာကသုံ်းေရ 
အရည်အေသွး 

စမး် သပ ်
စစေ်ဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ 

စမး်သပ ်စစေ်ဆး 
ထားမ ရှိပါက 
“ရှိ”၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ေရ အရည်အေသွး 
(ေသာကသုံ်းေရ 
အရည် အေသွး 

စမး်သပစ်စေ်ဆး 
ထားမတငွ ်“ရှိ” ဟု 
ေြဖ ဆုိ ထားပါက 

ေြဖဆုိရန။် “မရှိ” ဟု 
ေြဖဆုိထား ပါက 

ေြဖရနမ်လုိ) 

ေသာကသုံ်းေရ ရရှိ 
ိုငမ်ငှ့် လုံေလာက ်

မ အေြခအေန 
(ရာသီမေရ�း ရပါက 
ေ၊ွ မိုးငှ့် ေဆာငး် 
ရာသီသုံးမျိးလုံးကို 

ေရ�းေပးပါရန်) 

ေရတငွး် ၃ ရှိ        မရှိ 
ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

ေ ွ             
 မိုး                
 ေဆာငး်         

အဝစီတိငွး်/ 

စကတ်ပ ်
 ရှိ        မရှိ 

ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

အဝစီတိငွး်/  

တံုကင ်
 ရှိ        မရှိ 

ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

မိုးေရ 

သုိေလှာငက်

န ် 

 ရှိ        မရှိ 
ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ြမစ/် 

ေချာငး်ေရ 
 ရှိ        မရှိ 

ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

ေရကန ်  ရှိ        မရှိ 
ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        

စမိ့်စမး်ေရ  ရှိ        မရှိ 
ေကာငး် သင့်  

ည့ံ 

 ေ ွ             
 မိုး               
 ေဆာငး်        
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ရငး်ြမစ…် (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ု (၃) ေကျးရ�ာသယံဇာတြပေြမပံု။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာအတငွး် လကတ်းူတငွး်ငှ့် စမိ့်စမး်ေရများ ရှိေနြခငး်ေကာင့်  

တစ်စှပ်တလုံ်း ရရှိပါသြဖင့် ေသာကသုံ်းေရ လုံေလာကစ်ာွရရှိပါသည်။ 

 

(စျ-၂) သန်ရငှး်ေရးအေြခအေန (အိမသ်ာအမျိးအစားငှ့်အိမေ်ထာငစ်အုေရအတကွ)် 

ဇယား (၃၈) အိမသ်ာအမျိးအစား 

သုံးစွဲိုငေ်သာအိမသ်ာအမျိးအစား သုံးစွဲိုငေ်သာအိမေ်ထာငစ် ု

သန်ရငှး်ေသာယငလုံ်အိမသ်ာသုံးစွဲမ 

ေရဆဲွအိမသ်ာ  

ေရေလာငး်/ယငလုံ်အိမသ်ာ ၁၁ 

မသန်ရငှး်ေသာယငလုံ်အိမသ်ာသုံးစွဲမ 

တငွး်/ဇလားအိမသ်ာ ၁၂ 

တငွး်မရှိအိမသ်ာ ၁၀ 

အိမသ်ာမရှိ ၂၇ 

ရငး်ြမစ…် (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်၊ု (၃) 

ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာန/ေကျးလကက်ျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွး် ယငလုံ်အိမသ်ာသုံးစွဲသူနည်းပါးပါသြဖင့် ကျနး်မာေရးငှ့် 

သကဆုိ်ငေ်သာ ေရာဂါများ ြဖစပ်ါွးမများ ြဖစေ်ပလာသြဖင့် ကျနး်မာေရးဆုိငရ်ာ အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲများ ေဆာငရ်�ကက်ာ ယငလုံ်အိမသ်ာသုံးစွဲေစရန ်တိုကတ်နွး်လကရ်ှိပါသည်။ 

 

(ည)   ကျား −  မေရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

# 
ေကျးရ�ာ၏လူမစးီပာွးဖွံဖိးေစေရးအတကွအ်မျိးသ
မးီများ၏ စမွး်ေဆာငရ်ည်ြမင့်သင့်ေသာအချကမ်ျား 

ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွပွဲတငွတ်က်
ေရာကသူ်များမမှနှသ်ည်ဟုယူဆေသာ

တစခ်ကုိုေရ�းေပးပါရန ်

၁ 
ေကျးရ�ာစမီအုံပခ်ျပမ်စနစတ်ငွအ်မျိးသမးီများ 
တက်ကစွာွပါ ဝငမ်/ေခါငး်ေဆာငမ် 

ရှိ မရှိ 
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# 
ေကျးရ�ာ၏လူမစးီပာွးဖွံဖိးေစေရးအတကွအ်မျိးသ
မးီများ၏ စမွး်ေဆာငရ်ည်ြမင့်သင့်ေသာအချကမ်ျား 

ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွပွဲတငွတ်က်
ေရာကသူ်များမမှနှသ်ည်ဟုယူဆေသာ

တစခ်ကုိုေရ�းေပးပါရန ်

၂ 
ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးလုပင်နး်များငှ့်အဖွဲအစည်းများ 
တငွအ်မျိးသမးီများတက်ကစွာွပါဝငေ်ဆာငရ်�ကမ် 

ရှိ မရှိ 

၃ 
လွနခ်ဲ့ေသာစှအ်တငွး်ေကျးရ�ာအတငွး်ရှိမနိး်ကေလး
များ/ အမျိးသမးီများအား သံသယြဖစဖ်ယ်ွ 
အကမး်ဖကမ် (သုိ) တိုင်ကားမများ 

ရှိ မရှိ 

၄ 
အမျိးသမးီေရးရာအကမး်ဖကမ်များအတကွဥ်ပေဒှ
င့်တရားမတမဆုိငရ်ာများအတကွလူ်ထု၏အသိအြမ
ငရ်ှိမ 

ရှိ မရှိ 

၅ 

အမျိးသမးီများသတငး်အချကအ်လက်ငှ့်သငတ်နး်
များလကလှ်မး်မမီ (ဥပမာ- စိုကပ်ျိးေရးဆုိငရ်ာ 
တိုးချဲပညာေပး 
ဝနေ်ဆာငမ်များ၊အိမတ်ငွး်မသကေ်မးွသငတ်နး်များ၊
ေဘးအ� 
ရာယ်ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်ငှ့်အသိအြမငြ်မင့်တငြ်ခငး်
များ) 

ရှိ မရှိ 

၆ 
အမျိးသမးီများ၏ဘဏ်ငှေ်ငေွကးဝနေ်ဆာငမ်များ
လကလှ်မး်မမီ 

ရှိ မရှိ 

၇ 
စိုကပ်ျိးေရးငှ့်စိုကပ်ျိးေရးမဟုတေ်သာကများ 
တငွအ်မျိးသားငှ့်အမျိးသမးီများအတကွတ်ညီူေသာ 
အလုပအ်ကိုငအ်ခငွ့်အလမး်များ 

ရှိ မရှိ 

၈ 
အိမေ်ထာငစ် ု (သုိ) ေကျးရ�ာထကေ်ကျာလွ်န၍် 
အမျိးသမးီများ ၏ ဦးေဆာငလ်ပရ်ာှးမ 

ရှိ မရှိ 

ရငး်ြမစ ် (၁) အဖွဲအစည်းများစာရငး်၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး်- 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးလုပင်နး်များတငွ ် အမျိးသမးီများမ ှ တက်ကစွာွ 

ပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�က်ကပါသည်။ 

(ဋ)     အေြခခအံေဆာကအ်ဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျးရ�ာ၏လမး်တည်ရှိမ 

ဇယား (၄၀) ေကျးရ�ာ၏လမး်တည်ရှိမအေြခအေန 
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လမး်အမျိး 

အစား 

အမျိး 

အစား 

အရည် 

အေသွး 

တည် 

ေဆာက ်

ခဲ့ေသာစှ ်

ရာသီ 

အလုိက် 

သုံးစွဲိုငမ် 

လမး် 

အရည်ှ 

(မိုင)် 

ေဘး 

အ�ရာယ် 

များေကာင့် 

ပျကစ်းီမရှိ 

ပါကေဖာြ်ပ

ရန ်

ရ�ာတငွး်လမး် 
၁၂၃

၄၅
 

ေကာငး်

သင့်

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ်
 
၅စှအ်ထက်
 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှ

စပ်တလုံ်း
 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင်

၁၀မိုငအ်

ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ချ်းကပလ်မး် 
၁၂၃

၄၅
 

ေကာငး်

သင့်

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ်
 
၅စှအ်ထက်
 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှ

စပ်တလုံ်း
 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုငအ်

ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရ�ာချငး်ဆက်

လမး် 

၁၂၃

၄၅
 

ေကာငး်

သင့်

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ်
 
၅စှအ်ထက်
 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှ

စပ်တလုံ်း
 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုငအ်

ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကနုထု်တလ်မး် 
၁၂၃

၄၅
 

ေကာငး်

သင့်

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ်
 
၅စှအ်ထက်
 

ပငွ့်လငး်ရာ

သီတစ်ှ

စပ်တလုံ်း
 

၀−၁မိုင် 

၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မိုင်
 
၁၀မိုငအ်

ထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။်။ေြမသားလမး် - ၁၊ေကျာကခ်ငး်လမး် - ၂၊ေကျာက်ေချာလမး် - ၃၊ကနွက်ရစလ်မး် - 

၄၊ကတရာလမး် - ၅ 
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ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာသည် ရ�ာတငွး်လမး်များမာှ ေြမသားလမး် ငှ့် 

ကနွက်ရစလ်မး်များသာ ြဖစ်ကပါသည်။ 

 

 

 

 

(ဋ-၂)   ေကျးရ�ာ၏တတံားတည်ရှိမ 

ဇယား (၄၁) ေကျးရ�ာ၏တတံားတည်ရှိမအေြခအေန 

တတံား 

အမျိးအစား 

အရ�ယ်အစား 

(အလျား၊အန၊ံ 

အြမင့်) 

အရည်အ

ေသွး 

တည်ေဆာက ်

ခဲ့ေသာစှ ်

ရာသီအလုိက ်

သုံးစွဲိုငမ် 

ေဘး 

အ�ရာယ် 

များေကာင့် 

ပျကစ်းီမရှိ 

ပါကေဖာြ်ပ

ရန ်

ဆိပခ် ံ
တတံား 

 ေကာငး် 
သင့် 

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 
၂စှမ်၅ှစှ် 

၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

ကနွက်ရစ်
တတံား 

 ေကာငး် 
သင့် 
ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 
၂စှမ်၅ှစှ် 
၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

သစသ်ား 
တတံား 

 ေကာငး် 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ် 
၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

ကိးတတံား 

 ေကာငး် 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ် 
၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

ဝါးတတံား 
 ေကာငး် 

သင့် 

ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 
၂စှမ်၅ှစှ် 

၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

ေရပနွ ်  ေကာငး် ၆လမ၁ှစှ် ပငွ့်လငး်ရာသီ ရှိ 
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တတံား 

အမျိးအစား 

အရ�ယ်အစား 

(အလျား၊အန၊ံ 

အြမင့်) 

အရည်အ

ေသွး 

တည်ေဆာက ်

ခဲ့ေသာစှ ်

ရာသီအလုိက ်

သုံးစွဲိုငမ် 

ေဘး 

အ�ရာယ် 

များေကာင့် 

ပျကစ်းီမရှိ 

ပါကေဖာြ်ပ

ရန ်

သင့် 
ည့ံ 

၂စှမ်၅ှစှ် 
၅စှအ်ထက် 

တစ်စှပ်
တလုံ်း 

မရှိ 

ေရေကျာ ်

 ေကာငး် 

သင့် 
ည့ံ 

၆လမ၁ှစှ် 

၂စှမ်၅ှစှ် 
၅စှအ်ထက် 

ပငွ့်လငး်ရာသီ
တစ်စှပ်
တလုံ်း 

ရှိ 

မရှိ 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။် မ�ကံဂလက်ေကျးရ�ာတငွ် အသုံးြပမမရှိပါ။ 

 

 

(ဋ-၃)  ေရေကာငး်သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး 

ဇယား (၄၂) ေရေကာငး်သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး (အသုံးမြပပါက အကာွအေဝး (မိုင)် 

အကကွေ်အာကရ်ှိ အသုံးမြပပါအကကွတ်ငွ်ြခစပ်ါ)။ 

သယ်ယူပိုေဆာင်

ေရး 
အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလုိကသုံ်းစွဲိုငမ် 

ြမစေ်ကာငး် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 

၂၁မ၅ှ၀မိုင် 
၅၀မိုငအ်ထက် 

အသုံးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီတစ်စှပ်
တလုံ်း 

ပငလ်ယ် 
ေရေကာငး် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 

၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုငအ်ထက် 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 
တစ်စှပ်တလုံ်း 
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သယ်ယူပိုေဆာင်

ေရး 
အကာွအေဝး  (မိုင)် ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလုိကသုံ်းစွဲိုငမ် 

အသုံးမြပပါ 

အြခား 
(ေချာငး်၊ေြမာငး်၊ 

အငး်၊အုိင)် 

၀မ၁ှ၀မိုင် 
၁၁မ၂ှ၀မိုင် 
၂၁မ၅ှ၀မိုင် 

၅၀မိုငအ်ထက် 
အသုံးမြပပါ 

၁၂၃ 
ပငွ့်လငး်ရာသီ 

တစ်စှပ်တလုံ်း 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

မတှခ်ျက။်၁ – ေလှ၊သမ�ာန၊်၂ - စကေ်လှ၊၃ - သေဘာ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာတငွ ်စကေ်လှြဖင့် သယ်ယူပိုေဆာငပ်ါသည်။ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးယာ်များငှ့်ဝနေ်ဆာငမ်များ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး

အစား 

ေလှ၊

သမ�ာ

န ်

စက်

ေလှ 

စ

က်

ဘးီ 

ေမာ် 

ေတာ်

ဆုိငက်

ယ် 

သုံးဘးီ

ဆုိငက်

ယ် 

ေထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ြမငး်လှ

ည်း 

�ွးလှ

ည်း 

အေရ 

အတကွ ်
၅၀ ၁၀၀ -  - -  - - 

ရငး်ြမစ…်အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။် ေကျးရ�ာအတငွး် သယ်ယူပိုေဆာငရ်ာတငွ ် စကေ်လှြဖင့် အသုံးြပကပ:ီ 

သယ်ယူပိုေဆာင်ကပါသည်။ 

(ဌ)  လပစ်စမ်းီရရှိမ 

ဇယား (၄၄) လပစ်စမ်းီရရှိမအေြခအေန 

ရငး်ြမစ ် အိမေ်ထာငစ် ု

အမျိးသမးီဦး 

ေဆာငသ်ည့် 

အိမေ်ထာငစ်ု 

ြပြပငထိ်နး်သိမး်ေရးစနစ ်
အခကအ်

ခ ဲ
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ရငး်ြမစ ် အိမေ်ထာငစ် ု

အမျိးသမးီဦး 

ေဆာငသ်ည့် 

အိမေ်ထာငစ်ု 

ြပြပငထိ်နး်သိမး်ေရးစနစ ်
အခကအ်

ခ ဲ

မဟာဓာတအ်ားလုိငး် 
  ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၈ - 
ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အေသးစားေရအား 

လပစ်စ ်
  

ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဒဇီယ်သုံးအငဂ်ျင ် ၁၂  
ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေလစမွး်အင ် - 
- ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝေလာငစ်ာ - 
- ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျိးအမည်ခွဲြခား 

ေဖာြ်ပြခငး်မြပိုငေ်သာ

လပစ်စဓ်ာတအ်ားေပး 

စနစ ်

၄၈ 

- 

ေကာငး်သင့်ည့ံ 

မေြဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လပစ်စမ်းီအသုံးမြပိုင်

ေသာ 
၁၂ 

- 
  

ရငး်ြမစ…် (၁) အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - 

ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာသည် ဆုိလာ၊ ဒဇီယ်အငဂ်ျင၊် ငှ့် မးီရရှိေရး အသုံးြပ 

လကရ်ှိပါသည်။ 

(ဍ)  ဆကသွ်ယ်ေရးငှ့်သတငး်အချကအ်လကဆုိ်ငရ်ာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆကသွ်ယ်ေရးငှ့်သတငး်အချကအ်လကန်ည်းပညာအေြခအေန 

စ် ဖနုး် ေရဒယုိီ တဗီွီ ဂိလ်တစုေလာငး် 
အငတ်ာနကလ်ကလှ်မး်မ ီ

သည့်အိမေ်ထာငစ် ု

အေရအတကွ ် ၈၀ ၅ ၃၀ ၃၀ - 
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ရငး်ြမစ…် အိမေ်ထာငစ်စုာရငး်ေကာကယူ်မ။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာသည် Smart ဖနုး်အသုံးြပိုငရ်န ် တာဝါိုငရ်ှိကာ 

ဖနုး်အသုံးြပိုငသ်ြဖင့် ဆကသွ်ယ်ေရးငှ့် သတငး်အချကအ်လက ် လငြ်မနစ်ာွရရှိိုငရ်န ် အခက် 

အခမဲရှိပါ။ 

 

(ဎ)  ယ်ေကျးမငှ့်လူငယ်ဖွံဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယ်ေကျးမငှ့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

 ယ်ေကျးမငှ့်လူငယ်ဖွံဖိးေရးဆုိငရ်ာများ ဝနေ်ဆာငမ် 

လူငယ်များအန�းယူအပနး်ေြဖရနေ်နရာများေပျာပ်ွဲရ�င်

ပွဲများ ရှိြခငး် 
ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

လူမေရးလုပင်နး်များတငွပ်ါဝငမ် ေကာငး်သင့်ည့ံမေြဖဆုိပါ 

ဘာသာေရးလုပင်နး်များတငွပ်ါဝငမ် ေကာငး်သင့်ည့ံမေြဖဆုိပါ 

အားကစားငှ့်ကာယေလ့ကျင့်ခနး်များြပလုပရ်န ်

ေနရာငှ့် အေထာကအ်ကြူပပစည်းများရှိြခငး် 
ေကာငး်သင့်ည့ံမေြဖဆုိပါ 

ဖွံဖိးေရးလုပင်နး်များတငွပ်ါဝငမ် ေကာငး်သင့်ည့ံမေြဖဆုိပါ 

ိုးရာဓေလ့ထုံးစမံျားငှ့်ယ်ေကျးမအေမအွစှမ်ျားထိ

နး်သိမး် ေစာင့်ေရာှကြ်ခငး်တငွပ်ါဝငမ် 
မရှိနည်းများ 

စတိဝ်ငစ်ားရာများကိုမမိကိိုယ်တိုငေ်လ့လာသငယူ်ိုင်

မည့်ေနရာများ၊လူငယ်ရပိသ်ာများ၊စာကည့်တိုကမ်ျား

စသည်တိုတငွ ်ဝငေ်ရာကေ်လ့လာသငယူ်ိုငြ်ခငး် 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - လူငယ်အုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။်  မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာသည် ြမနမ်ာလူမျိး၊ ဇလုံလူမျိးငှ့် ဗဒုဘာသာ 

ကိုးကယ်ွသည့် သူများသာေနထုိင်ကသည်ကိုေတွရပါသည်။ အန�းယူအပနး်ေြဖိုငရ်န ် သီးြခား 

ေြမေနရာ အားကစားကငွး်များမရှိပါ။ 
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 (ဏ)  ေကျးရ�ာတည်ငမိေ်ရးငှ့်ေဘးကငး်လုံ�ခံေရးအေြခအေန 

(ဏ-၁) လုံ�ခံေရးဆုိငရ်ာဝနေ်ဆာငမ်များအားလကလှ်မး်မမီ 

ဇယား (၄၇) ေဘးကငး်လုံ�ခံေရး၊ဝနေ်ဆာငမ်အေထာကအ်ကမူျားအားလကလှ်မး်မမီ 

ဝနေ်ဆာငမ်များ ကျား မ 

တယ်လီဖနုး်လုိငး်၊တယ်လီဖနုး်တာဝါ

တိုငမ်ျား၊ေကးနနး်လုိငး်၊အငတ်ာနက်

လုိငး်၊ပုြ်မငသံ်ကားလုိငး်၊ေရဒယုိီ 

လုိငး်စေသာဆကသွ်ယ်ေရးငှ့်သတငး်

အချကအ်လကြ်ဖနေ်ဝြခငး်ဆုိငရ်ာအ

ေထာကအ်ကြူပအေဆာကအ်ဦများရှိ

ြခငး်ငှ့်လကလှ်မး်မြီခငး် 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

အာမခလုံပင်နး်များ၏ဝနေ်ဆာငမ်များ

ကိုရရှိိုငြ်ခငး် 
ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပသဘာဝေဘးအ�ရာယ်

ေလာ ့ချေရးအစအီစ် 
ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ဆုိငက်လုနး် (သုိ) အေရးေပအေြခ 

အေန အကာအကယ်ွများငှ့် 

လကလှ်မး်မြီခငး် 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

မခငး်များကာကယ်ွတားဆီးေလျာခ့ျ 

ေရးအတကွရ်ဘဲကဆုိ်ငရ်ာများမ ှ

ဝနေ်ဆာငမ်ေပးြခငး် 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

မးီေဘးအ�ရာယ်ကာကယ်ွြခငး် 

ဆုိငရ်ာဝန ် ေဆာငမ်များငှ့် 

လကလှ်မး်မြီခငး် 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်။ 

ေလ့လာေတွရှိချက။်မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာတငွမ်ခငး်များကာကယ်ွတားဆီးေလျာခ့ျိုငရ်နအ်တကွ ်
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ရပေ်ကျးအုပခ်ျပေ်ရးအဖွဲငှ့် ရဘဲကဆုိ်ငရ်ာဝနထ်မး်များမ ှ ြပစမ်ဆုိငရ်ာဉပေဒ ပညာေပး 

ေဟာေြပာမများငှ့် စှစ််ေဆာငရ်�ကေ်ပးြခငး်၊ မးီေဘးအ�ရာယ်ငှ့် ေကျးရ�ာလုံ�ခံမ ရရှိရန ်

အလှည့်ကျကငး်များ ေစာင့်ကပေ်ပးြခငး်များရှိပါသည်။ 

 

 

 

 

(ဏ-၂)   မခငး်ြဖစပ်ာွးမ 

ဇယား (၄၈) မခငး်ြဖစပ်ာွးမအေြခအေန 

မခငး်ြဖစပ်ာွးမ 

အေြခအေန 

လူကနုက်းူမ ခိုးမ မးူယစေ်ဆးသုံးစွဲမ အကမး်ဖကမ် 

စိုးရမိရ်သည် 

သာမန ်       

မရှိ             

စိုးရမိရ်သည် 

သာမန ်       

မရှိ             

စိုးရမိရ်သည် 

သာမန ်       

မရှိ             

စိုးရမိရ်သည် 

သာမန ်       

မရှိ             

ရငး်ြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေးွြခငး် - ရပမ်ရိပဖ်အုပစ်၊ုအမျိးသမးီအုပစ်။ု 

ေလ့လာေတွရှိချက။်မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာတငွ ် မခငး်များကာကယ်ွတားဆီးေလျာခ့ျိုငရ်နအ်တကွ ်

ေဟာေြပာပွဲများ ေဆာငရ်�ကထ်ားရှိြခငး်များေကာင့် မခငး်ြဖစပ်ါွးမမရှိသေလာက ်နည်းပါးပါသည်။ 
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ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ(၄) 

စမီခံျကအ်ဆုိြပလာ (သုိ) စမီခံျကအ်ေကာငး်အရာ (၁) 

ေကျးရ�ာ                                       - မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာ 

ေကျးရ�ာအုပစ် ု                              - စူငယ်ဘာလုိင်းေကျးရ�ာ 

မိနယ်                                         - ေကာေ့သာငး်မိနယ် 

တိုငး်ေဒသကးီ / ြပည်နယ်              - တနသာရတီိုငး်ေဒသကးီ 

စမီခံျကအ်မည် - သစ်သားတံတားြပြပင်ြခင်း 

စမီခံျကေ်ဆာငရ်�ကရ်န ်လုိအပေ်ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သုိ) လကရ်ှိအေြခအေန 

• လက်ရိှအေြခအေနမှာ လူေလာက်လမ်း များ အဆင်မေြပမများရိှပါသည်။ 

စမီခံျကရ်ည်ရ�ယ်ချက ် (လကရ်ှိအေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာင ် ေဆာငရ်�ကလုိ်သည့် 

ဆေဖာြ်ပရန)် 

• ေကျးရ�ာမှ လုပ်အားပါဝင်ေဆာင်ရ�က်ကပါမည်။ 

ေမာမ်နှး်အကျိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရည်ရ�ယ်ချက ် ေရာကရ်ှိပးီေန�က ် ထပဆ်င့်ရရှိလာမည့် 

အကျိးေကျးဇူးများ) 

• ရ�ာတွင်း သစ်သားတံတားများြပြပင်ြခင်းြဖင့် ရ�ာ ဖံွဖိးမတုိးတက်လာပါမည်။ 

စမီခံျကဆုိ်ငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလုပမ်ည်၊ ဘယ်ေလာက ်ပမာဏလုပရ်မည်) 

• သစသ်ားတတံားြပြပငြ်ခငး်လုပင်နး်(၂၈၀'×၆'×၆')အား ေဆာကလု်ပမ်ည်။ 

စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ် 

ခနမ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစ် 

• ကျပသိ်နး်(၁၅၀)(ေငသွား) 

 

• ေကျးလက/်ဦးစးီ - ကျပသိ်နး်(၁၅၀) 

• ေကျးရ�ာ              - လုပ်အား 

အကျိးခစံားသူဦးေရ လူဦးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ အဆင့်အတနး် (အိမေ်ြခ) 
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စမီခံျက ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် နည်းလမး်ငှ့် အစအီစ်များ 

(၁) တာဝနယူ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် အဖွဲအစည်း (များ) 

 ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနငှ့်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာမ်တအီဖွဲဝငမ်ျား 

မ ှပးူေပါငး်ေဆာငရ်�ကမ်ည်။ 

(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန်မနှး် - ၂၉.၈.၂၀၂၃ 

(၃) စမီခံျက်ပးီစးီမည့်အချနိ ်- ၂၂.၁.၂၀၂၄ 

(၄) ေကျးရ�ာထည့်ဝငမ် ရရှိေအာင ်ေဆာငရ်�ကမ်ည့် အစအီစ် - 

 ေကျးရ�ာမလုှပအ်ားပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�ကပ်ါမည်။ လုိအပပ်ါက လုိအပသ်လုိ 

အချနိ်ငှ့် တေြပးညီပးီစးီမရှိေအာင ်

သကဆုိ်ငရ်ာအဖွဲများငှ့်ချတိဆ်ကေ်ဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

(၅) လုပင်နး်လည်ပတေ်ရး၊ ြပြပငထိ်နး်သိမး်ေရးတိုအတကွ ် အဖွဲအစည်းဆုိငရ်ာငှ့် ေငေွကး 

ဆုိငရ်ာ အစအီစ်များ 

• ေကျးရ�ာမ ှ လူငယ်များ၊ ပရဟိိတအဖွဲများ ကမး်ကျငလု်ပသ်ားများမ ှ ပးူေပါငး်ပါဝင် 

ေဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

• လုပင်နး်ပးီစးီလင ်သကဆုိ်ငရ်ာဦးစးီဌာနသုိ အေထာကအ်ထားြပည့်စံုစာွငှ့်တက ွ ပးီစးီ 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရ�ာအဆင့် 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 

အကျိးခစံားမည့်သူ 

ဦးေရ 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 

မတှခ်ျက။်  ေချာငလ်ည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတအ်ဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရ ဲ− 

၄ 
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ေကာငး်အစရီငခ်စံာ ေပးပိုရပါမည်။ 

 

 

 

 

 

 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ(၅) 

စမီခံျကအ်ဆုိြပလာ (သုိ) စမီခံျကအ်ေကာငး်အရာ (၂) 

ေကျးရ�ာ                                       - မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာ 

ေကျးရ�ာအုပစ် ု                              - စူငယ်ဘာလုိင်းေကျးရ�ာ 

မိနယ်                                         - ေကာေ့သာငး်မိနယ် 

တိုငး်ေဒသကးီ / ြပည်နယ်              - တနသာရတီိုငး်ေဒသကးီ 

စမီခံျကအ်မည် - ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရ�ာစီမံကိန်းေဆာင်ရ�က်ြခင်း 

စမီခံျကေ်ဆာငရ်�ကရ်န ်လုိအပေ်ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သုိ) လကရ်ှိအေြခအေန 

• ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွများ ေဆာင်ရ�က်ေပးြခင်း 

စမီခံျကရ်ည်ရ�ယ်ချက ် (လကရ်ှိအေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာင ် ေဆာငရ်�ကလုိ်သည့် 

ဆေဖာြ်ပရန)် 

• ကျန်းမာေရးှင့်ပတ်သက်သည့် အသိပညာများ ပုိမုိ သိရိှန�းလည်လာေစရန်။ 

ေမာမ်နှး်အကျိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရည်ရ�ယ်ချက ် ေရာကရ်ှိပးီေန�က ် ထပဆ်င့်ရရှိလာမည့် 

အကျိးေကျးဇူးများ) 

• ကျန်းမေရးှင့်ပတ်သက်သည့် အသိပညာများ ပုိမုိ သိရိှန�းလည်လာပါက ကျန်းမာေရး 

အသိပညာများတုိးပွားလာပါမည်။ 
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စမီခံျကဆုိ်ငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလုပမ်ည်၊ ဘယ်ေလာက် ပမာဏလုပရ်မည်) 

• ကျန်းမားေရးဆုိင်ရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွများေဆာင်ရ�က်ေပးြခင်း။ 

စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ် 

ခနမ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစ် 

• ကျပသိ်နး်(    )(ေငသွား) 

 

• ေကျးလက/်ဦးစးီ -  

• ေကျးရ�ာ              - လုပ်အား 

 

 

 

စမီခံျက ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် နည်းလမး်ငှ့် အစအီစ်များ 

(၁) တာဝနယူ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် အဖွဲအစည်း (များ) 

 ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနငှ့်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာမ်တအီဖွဲဝငမ်ျား 

မ ှပးူေပါငး်ေဆာငရ်�ကမ်ည်။ 

အကျိးခစံားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ အဆင့်အတနး် (အိမေ်ြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရ�ာအဆင့် 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 

အကျိးခစံားမည့်သူ 

ဦးေရ 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 

မတှခ်ျက။်  ေချာငလ်ည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတအ်ဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရ ဲ− 

၄ 
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(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန်မနှး် -  

(၃) စမီခံျက်ပးီစးီမည့်အချနိ ်-  

(၄) ေကျးရ�ာထည့်ဝငမ် ရရှိေအာင ်ေဆာငရ်�ကမ်ည့် အစအီစ် - 

 ေကျးရ�ာမလုှပအ်ားပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�ကပ်ါမည်။ လုိအပပ်ါက လုိအပသ်လုိ 

အချနိ်ငှ့် တေြပးညီပးီစးီမရှိေအာင ်

သကဆုိ်ငရ်ာအဖွဲများငှ့်ချတိဆ်ကေ်ဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

(၅) လုပင်နး်လည်ပတေ်ရး၊ ြပြပငထိ်နး်သိမး်ေရးတိုအတကွ ် အဖွဲအစည်းဆုိငရ်ာငှ့် ေငေွကး 

ဆုိငရ်ာ အစအီစ်များ 

• ေကျးရ�ာမ ှ လူငယ်များ၊ ပရဟိိတအဖွဲများ ကမး်ကျငလု်ပသ်ားများမ ှ ပးူေပါငး်ပါဝင် 

ေဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

• လုပင်နး်ပးီစးီလင ်သကဆုိ်ငရ်ာဦးစးီဌာနသုိ အေထာကအ်ထားြပည့်စံုစာွငှ့်တက ွ ပးီစးီ 

ေကာငး်အစရီငခ်စံာ ေပးပိုရပါမည်။ 
 

 

 

 

ေန�ကဆ်ကတ်ွဲ(၆) 

စမီခံျကအ်ဆုိြပလာ (သုိ) စမီခံျကအ်ေကာငး်အရာ (၁) 

ေကျးရ�ာ                                       - မ�ကံဂလကေ်ကျးရ�ာ 

ေကျးရ�ာအုပစ် ု                              - စူငယ်ဘာလုိင်းေကျးရ�ာ 

မိနယ်                                         - ေကာေ့သာငး်မိနယ် 

တိုငး်ေဒသကးီ / ြပည်နယ်              - တနသာရတီိုငး်ေဒသကးီ 

စမီခံျကအ်မည် - ဘက်စုံသုံးေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ြခင်း 
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စမီခံျကေ်ဆာငရ်�ကရ်န ်လုိအပေ်ကာငး် ရငှး်လငး်ေဖာြ်ပချက ်(သုိ) လကရ်ှိအေြခအေန 

• ေကျးရ�ာတွ၍ အစည်းအေဝးပဲွများ၊ ေဟာေြပာပဲွများှင့်အခမ်းအန�းများ ေဆာင်ရ�က် ရန် 

ကျယ်ဝန်းသည့် အများပုိင်အေဆာက်အဦမရိှပါသြဖင့် ေကျးရ�ာပုိင် ဘက်စုံသုံး ေဆာက် 

အဦ လုိအပ်ေကာင်းှင့် ယခုလက်ရိှေကျးရ�ာတွင် ၎င်းအေဆာက်အဦေဆာက်လုပ်ရန် 

ေြမေနရာရိှပါသည်။ 

စမီခံျကရ်ည်ရ�ယ်ချက ် (လကရ်ှိအေြခအေနအား ပိုေကာငး်ေအာင ် ေဆာငရ်�ကလုိ်သည့် 

ဆေဖာြ်ပရန)် 

• ပိုမိုေကာငး်မနွခ်ိုငခ်ံ့ေသာ ေကျးရ�ာပိုငဘ်ကစ်ံုသုံးအေဆာကအ်ဦတစခ် ု ရရှိိုငရ်န ်

ရည်ရ�ယ်ပါသည်။ 

ေမာမ်နှး်အကျိးရလဒ ် (လကင်ငး်ရည်ရ�ယ်ချက ် ေရာကရ်ှိပးီေန�က ် ထပဆ်င့်ရရှိလာမည့် 

အကျိးေကျးဇူးများ) 

• ပိုမိုေကာငး်မနွခ်ိုငခ်ံ့ေသာ အေဆာကအ်�ီတစခ်ရုရှိလာပါက အစည်းအေဝး ပွဲများ၊  

ေဟာေြပာပွဲများငှ့် အခမး်အန�းများကျယ်ကျယ်ဝနး်ဝနး် ကျငး်ပိုငပ်ါမည်။ 

စမီခံျကဆုိ်ငရ်ာ အချကအ်လကေ်ဖာြ်ပြခငး် (ဘာလုပမ်ည်၊ ဘယ်ေလာက ်ပမာဏလုပရ်မည်) 

• ဘကစ်ံုသုံးအေဆာကအ်ဦေဆာကလု်ပြ်ခငး်လုပင်နး်(၂၀'×၃၅'×၁၀')အား 

ေဆာကလု်ပမ်ည်။ 

စမီခံျက ်ကနုက်ျစရတိထ်ည့်ဝငမ် 

ခနမ်နှး်ကနုက်ျစရတိ ်(ကျပ)် ထည့်ဝငမ်ည့် အစအီစ် 

• ကျပသိ်နး်(    )(ေငသွား) 

 

• ေကျးလက/်ဦးစးီ - ကျပသိ်နး်(     ) 

• ေကျးရ�ာ              - လုပ်အား 

အကျိးခစံားသူဦးေရ 
လူဦးေရ ဆငး်ရခဲျမး်သာမ အဆင့်အတနး် (အိမေ်ြခ) 

ကျား မ ေပါငး် ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါငး် 

ေကျးရ�ာအဆင့် 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 
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စမီခံျက ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် နည်းလမး်ငှ့် အစအီစ်များ 

(၁) တာဝနယူ်အေကာငအ်ထည်ေဖာမ်ည့် အဖွဲအစည်း (များ) 

 ေကျးလကေ်ဒသဖွံဖိးတိုးတကေ်ရးဦးစးီဌာနငှ့်ေကျးရ�ာဖွံဖိးေရးေကာမ်တအီဖွဲဝငမ်ျား 

မ ှပးူေပါငး်ေဆာငရ်�ကမ်ည်။ 

(၂) စမီခံျကစ်တငမ်ည့် အချနိ ်ခန်မနှး် -  

(၃) စမီခံျက်ပးီစးီမည့်အချနိ ်-  

(၄) ေကျးရ�ာထည့်ဝငမ် ရရှိေအာင ်ေဆာငရ်�ကမ်ည့် အစအီစ် - 

 ေကျးရ�ာမလုှပအ်ားပးူေပါငး်ပါဝငေ်ဆာငရ်�ကပ်ါမည်။ လုိအပပ်ါက လုိအပသ်လုိ 

အချနိ်ငှ့် တေြပးညီပးီစးီမရှိေအာင ်

သကဆုိ်ငရ်ာအဖွဲများငှ့်ချတိဆ်ကေ်ဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

(၅) လုပင်နး်လည်ပတေ်ရး၊ ြပြပငထိ်နး်သိမး်ေရးတိုအတကွ ် အဖွဲအစည်းဆုိငရ်ာငှ့် ေငေွကး 

ဆုိငရ်ာ အစအီစ်များ 

• ေကျးရ�ာမ ှ လူငယ်များ၊ ပရဟိိတအဖွဲများ ကမး်ကျငလု်ပသ်ားများမ ှ ပးူေပါငး်ပါဝင် 

ေဆာငရ်�ကသွ်ားပါမည်။ 

• လုပင်နး်ပးီစးီလင ်သကဆုိ်ငရ်ာဦးစးီဌာနသုိ အေထာကအ်ထားြပည့်စံုစာွငှ့်တက ွ ပးီစးီ 

ေကာငး်အစရီငခ်စံာ ေပးပိုရပါမည်။ 

 

 

 

အကျိးခစံားမည့်သူ 

ဦးေရ 
၃၈၇ ၃၆၈ ၇၅၅ ၂၀ ၈၀ 

၁၂

၀ 
၁၀ ၂၃၀ 

မတှခ်ျက။်  ေချာငလ်ည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတအ်ဆင့် − ၂၊ ဆငး်ရဲ −  ၃၊ အလွနဆ်ငး်ရ ဲ− 

၄ 
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